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.. ļÎೕ ªಾಮ ಪ��ಾ Ļĩ .. 

 
 
 
೧  At the regular Altar 

ಓಂ ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ಗುರು§ೊÍೕ ನಮಃ . 

ಓಂ ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ¡ೇ®ೇ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

ಓಂ ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ¦ಾÎಹÌ�ೇ§ೊÍೕ ನಮಃ .. 

¤ಾÎರಂಭ �ಾಯ�ಂ ĪĻ�ಘÇಮಸುÃ . ಶುಭಂ ¯ೆ�ೕಭನಮಸುÃ . 

ಇಷ¾ ¡ೇವ�ಾ ಕುಲ¡ೇವ�ಾ ಸುಪÎಸ£ಾÇ ವರ¡ಾ ಭವತು .. 

ಅನುĐಾಂ ¡ೇĿ .. 

 
At Shrii Raama Altar 
೨ ಆಚಮನಃ  

ಓಂ �ೇಶ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . ಓಂ £ಾªಾಯ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ¨ಾಧ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . ಓಂ �ೋĻಂ¡ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ . ಓಂ ಮಧುಸೂದ£ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ®ಾಮ£ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ļÎೕಧªಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಹೃĽೕ�ೇ¯ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ¡ಾūೕದªಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಸಂಕಷ��ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ನಮಃ . ಓಂ ಅĪರು¡ಾÆಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಪ�ರು°ೋತÃ¨ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಅ¢ೋč�ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ £ಾರľಂ²ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಅಚುÍ�ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಜ£ಾದ�£ಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಉ¤ೇಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಹĸĶೕ ನಮಃ . 

ļÎೕ ಕೃ°ಾÂಯ ನಮಃ .. 

 
೩ ¤ಾÎ�ಾ©ಾಮಃ  

ಓಂ ಪÎಣವಸÍ ಪರಬÎಹÌ ಋĽಃ . ಪರ¨ಾ�ಾÌ ¡ೇವ�ಾ . 

¡ೈĻೕ �ಾಯĦÎೕ ಛಂದಃ . ¤ಾÎ�ಾ©ಾĳೕ ĻĪŴೕಗಃ..  

ಓಂ ಭೂಃ . ಓಂ ಭುವಃ . ಓಂ ಸÒಃ . ಓಂ ಮಹಃ . 

ಓಂ ಜನಃ . ಓಂ ತಪಃ . ಓಂ ಸತÍಂ . 

ಓಂ ತತÕĻತುವ�ªೇಣÍಂ ಭ�ೋ�¡ೇವಸÍ ĩೕಮĿೕ 

ĩŴೕ Ŵೕ ನಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ .. 

ಪ�ನªಾಚಮನ 

 
(Repeat aachamana ೨ - given above) 

 
ಓಂ ಆŪೕ�ೊÍೕĦ ರ±ೋಮೃತಂ ಬÎಹÌ ಭೂಭು�ವಸುÕವªೋಂ .. 

 
(Apply water to eyes and understand that you  are of the nature 
of Brahman) 

 
೪ ಸಂಕಲÈಃ   

ಓಂ ļÎೕ¨ಾŖ ಮ²ಾಗ�ಾĩಪತĶೕ ನಮಃ . 

ļÎೕ ಗುರು§ೊÍೕ ನಮಃ . ļÎೕ ಸರಸÒ�ೆÍೖ ನಮಃ . 

ļÎೕ ®ೇ¡ಾಯ ನಮಃ . ļÎೕ ®ೇದಪ�ರು°ಾಯ ನಮಃ . 

ಇಷ¾¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . ಕುಲ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

±ಾÄನ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . �ಾÎಮ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

®ಾಸುÃ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . ಶěೕಪ�ರಂದªಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . 

ಉ¨ಾಮ²ೇಶÒªಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . ¨ಾ�ಾīತೃ§ಾÍಂ ನಮಃ . 

ಲŀðೕ£ಾªಾಯ�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ . 

ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ¡ೇ®ೇ§ೊÍೕ ನūೕ ನಮಃ . 

ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ¦ಾÎಹÌ�ೇ§ೊÍೕ ನūೕ ನಮಃ . 

Ķೕತದ´ಮ�ಪÎ¢ಾನ ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನūೕ ನಮಃ ..  

.. ಅĻಘÇಮಸುÃ .. 

 
ಸುಮುಖಶ¹ ಏಕದಂತಶ¹ ಕī¬ೋ ಗಜಕಣ�ಕಃ . 

ಲಂ¦ೋದರಶ¹ Ļಕ�ೋ ĻಘÇ£ಾ¯ೆ�ೕ ಗ�ಾĩಪಃ .. 

ಧೂಮÎ�ೇತುಗ��ಾಧÍďೋ ¦ಾಲಚಂ¡ೊÎೕ ಗ�ಾನನಃ . 

¡ಾÒದ¯ೈ�ಾĪ £ಾ¨ಾĪ ಯಃ ಪ�ೇŒ ಶುÎಣು©ಾದī .. 

Ļ¡ಾÍರಂ§ೇ Ļ®ಾ²ೇ ಚ ಪÎ®ೇ¯ೇ Īಗ�ĳೕ ತ ಾ . 

ಸಂ�ಾÎĳೕ ಸಂಕ�ೇ¯ೆăವ ĻಘÇಃ ತಸÍ ನ �ಾಯ�ೇ .. 

 
Whoever chants or hears these ೧೨ names of  Mahaa GaNapati 

does not get any obstacles  in any of his work. 
 
ಶು�ಾÐಂಬರಧರಂ ¡ೇವಂ ಶļವಣ�ಂ ಚತುಭು�ಜಂ . 

ಪÎಸನÇವದನಂ ¢ಾÍĶೕŒ ಸವ� ĻęೂÇೕಪ¯ಾಂತĶೕ .. 

ಸವ�ಮಂಗಲ ¨ಾಂಗ¬ೆÍೕ ļ®ೇ ಸ®ಾ�ಥ� ±ಾĩ�ೇ . 

ಶರ�ೆÍೕ ತÎñಂಬ�ೇ ¡ೇĻೕ £ಾªಾಯĥೕ ನūೕ'ಸುÃ�ೇ .. 

ಸವ�¡ಾ ಸವ� �ಾĶೕ�ಷು £ಾľÃ �ೇ°ಾಂ ಅಮಂಗಲಂ . 

Ķೕ°ಾಂ ಹೃĨ±ೊÄೕ ಭಗ®ಾŖ ಮಂಗ¬ಾಯತ£ೋ ಹĸಃ .. 

ತ¡ೇವ ಲಗÇಂ ಸುĨನಂ ತ¡ೇವ �ಾªಾಬಲಂ ಚಂದÎಬಲಂ ತ¡ೇವ . 

Ļ¡ಾÍ ಬಲಂ ¡ೈವಬಲಂ ತ¡ೇವ ಲŀðೕಪ�ೇಃ �ೇಂĘÎ'ಯುಗಂ ಸÌªಾĲ .. 

¬ಾಭ± Ãೇ°ಾಂ ಜಯ± Ãೇ°ಾಂ ಕುತ± Ãೇ°ಾಂ ಪªಾಜಯಃ . 

Ķೕ°ಾಂ ಇಂĨವರ ¯ಾÍūೕ ಹೃದಯ±ೊÄೕ ಜ£ಾದ�ನಃ .. 

Ļ£ಾಯಕಂ ಗುರುಂ §ಾನುಂ ಬÎ²ಾÌĻಷುÂಮ²ೇಶÒªಾŖ . 

ಸರಸÒĦೕಂ ಪÎಣ¨ಾÍ¡ೌ ಸವ� �ಾ©ಾ�ಥ� ľದÆĶೕ .. 

 
ļÎೕಮŔ ಭಗವ�ೋ ಮ²ಾಪ�ರುಷಸÍ Ļ°ೊÂೕªಾĐಾಯ ಪÎವತ�¨ಾನಸÍ 

ಅದÍ ಬÎಹÌ�ೋ'ĨÒĦೕಯ ಪªಾ¢ೇ� ĻಷುÂಪ¡ೇ ļÎೕ ¯ೆÒೕತವªಾಹ ಕ¬ೆÈೕ 

®ೈವಸÒತ ಮನÒಂತªೇ §ಾರತ ವ°ೇ� ಭರತ ಖಂ�ೇ ಜಂಬೂĨÒೕ¤ೇ 
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ದಂಡ�ಾರಣÍ ¡ೇ¯ೇ �ೋ¡ಾವ©ಾ� ದŀ�ೇ Ħೕªೇ ಕೃಷÂ®ೇ�ೊÍೕ ಉತÃªೇ 

Ħೕªೇ ಪರಶುªಾಮ ďೇ�ೆÎೕ ( ಸಮುÍಕÃ ಅĳೕĸ�ಾ ¡ೇ¯ೇ St.Lewis �ಾÎĳೕ 

or Australia ¡ೇ¯ೇ Victoria �ಾÎĳೕ ಬĿÎೕನು ¡ೇ¯ೇ) 

¯ಾĹ®ಾಹನ ಶ�ೇ ವತ�¨ಾ£ೇ ವÍವ²ಾĸ�ೇ ಖರ £ಾಮ ಸಂವತÕªೇ 

ಉತÃªಾಯ�ೇ ವಸಂತ ಋ�ೌ �ೈತÎ ¨ಾ±ೇ ಶುಕÐ ಪďೇ 

ನವ¨ಾÍಂ Ħ ೌ  ಪ�ನವ�ಸು  ನč�ೆÎೕ ಮನ¶ಲ ®ಾಸªೇ  

ಸವ� ಗÎ²ೇಷು ಯ ಾ ªಾļ ±ಾÄನ ľÄ�ೇಷು ಸತುÕ Ķೕವಂ ಗುಣĻ¯ೇ°ೇಣ 

Ļļ°ಾ¾©ಾಂ ಶುಭಪ�ಣÍĦ ೌ ಮಮ ಆತÌನ ಶುÎĦಸŭĦಪ�ªಾ�ೋಕÃ 

ಫಲ¤ಾÎಪÍಥ�ಂ 

ಮಮ ಸಕುಟುಂಬಸÍ ďೇಮ ± Äೈಯ� ಆಯುªಾªೋಗÍ ಚತುĻ�ಧ 

ಪ�ರು°ಾಥ� 

ľಧÍಥ�ಂ ಅಂĖೕಕೃತ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ವÎ�ಾಂಗ�ೆÒೕನ ಸಂ¤ಾĨತ 

±ಾಮಗÎ©ಾÍ ಗ�ೇಶ ವರುಣ ಬÎಹÌ ಸೂ©ಾ�Ĩ ನವಗÎಹ ಇಂ¡ಾÎĨ 

ಅಷ¾¬ೋಕ¤ಾş ಗಣಪĦ ಚತುಷ¾ ¡ೇವ�ಾ ಪ�ಜನಪ�ವ�ಕಂ 

ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ īÎೕತÍಥ�ಂ ಯ ಾ ಶ�ಾć ಯ ಾ 

ĲĹ�ೋಪ�ಾರ ದÎ®ೆÍೖಃ ಪ�ರುಷಸೂಕÃ ļÎೕಸೂಕÃ ಪ�ªಾ�ೋಕÃ ಮಂ�ೆČಶ¹ 

¢ಾÍ£ಾ®ಾಹ£ಾĨ °ೋಡ¯ೆ�ೕಪ�ಾªೇ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎಪ�ಜನಂ ಕĸ°ೆÍೕ .. 

.. 

 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮ©ಾ¡ೇವ ±ಾÄīತಂ ಪ�ರತಸÃವ 

�ೇನ ĳೕ ಸಫ¬ಾ®ಾīÃಭ�®ೇŒ ಜನÌĪಜನÌĪ.. 

 
(keep fruits in front of the Lord) 
 
೫ ಷಡಂಗ £ಾÍಸ 

 
(Purifying the body - touching various parts of   
the body) 
 
ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ 

ಅಂಗು°ಾ¿§ಾÍ©ಾಂ ನಮಃ .  

(touch the thumbs) 
 
ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ .. 

ಓಂ ªಾಮಭ¡ಾÎಯ ನಮಃ 

ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ನಮಃ .  

(touch both fore fingers) 
 
ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ .. 

ಓಂ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ 

ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ .  

(touch middle fingers) 
 
ļ�ಾĶೖ ®ೌಷō .. 

ಓಂ ªಾಘ®ಾಯ ನಮಃ 

ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ .  

(touch ring fingers) 
 
ಕವ�ಾಯ ಹುಂ .. 

ಓಂ ರಘ�ಪ�ಂಗ®ಾಯ ನಮಃ 

ಕĪĽ¿�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ .  

(touch little fingers) 
 
£ೇತÎತÎ©ಾಯ ®ೌಷō .. 

ಓಂ �ಾನĔೕ ವಲÐ§ಾಯ ನಮಃ 

ಕರತಲಕರಪೃ°ಾ¿§ಾÍಂ ನಮಃ .  

(touch palms and over sleeve of hands) 
 
ಅ±ಾĈಯ ಫō .. 

 
೬ ĨಗÊಂಧನ 

 
( show mudras) 
 
ಓಂ ªಾಮ ಭ¡ೆÎೕ ಇĦ ĨಗÊಂಧಃ . 

 
(snap fingers circle head clockwise and clap hands) 
 
Ĩ¯ೆ�ೕ ಬ¡ಾÇĲ .. 

 
(shut off all directions i.e. distractions so that  we can 
concentrate on the Lord) 
 
೭ ಗಣಪĦ ಪ��ಾ 

ಆ¡ೌ ĪĻ�ಘÇ�ಾľಧÍಥ�ಂ ಮ²ಾ ಗಣಪĦಂ ಪ�ಜನಂ ಕĸ°ೆÍೕ . 

ಓಂ ಗ�ಾ£ಾಂ �ಾÒ ¯ೌನ�ೋ ಘ�ತÕಮ¡ೋ ಗಣಪĦಜ�ಗĦ 

ಗಣಪ�ಾÍ®ಾಹ£ೇ ĻĪŴೕಗಃ .. 

 
(pour water - making a promise) 
 
ಓಂ ಗ�ಾ£ಾಂ �ಾÒ ಗಣಪĦಂ ಆ®ಾಮ²ೇ . 

ಕĻಂ ಕĻ£ಾಮುಪಮ ಶÎವಸÃಮಂ . 

�ೆÍೕಷ¿ªಾಜಂ ಬÎಹÌ�ಾಂ ಬÎಹÌಣಸÈತ . 

ಆನಃ ಶೃಣÒನೂÇĦıಃ ľೕದ±ಾದನಂ .. 

ಭೂಃ ಗಣಪĦಂ ಆ®ಾಹ©ಾĲ . 

ಭುವಃ ಗಣಪĦಂ ಆ®ಾಹ©ಾĲ . 

ಸÒಃ ಗಣಪĦಂ ಆ®ಾಹ©ಾĲ . 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಸÒಃ ಮ²ಾಗಣಪತĶೕ ನಮಃ . 

¢ಾÍ©ಾĲ . ¢ಾÍನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಓಂ ಮ²ಾ ಗಣಪತĶೕ ನಮಃ . ಆ®ಾಹನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 
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ಆಸನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .  ¤ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .  ಆಚಮĪೕಯಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ವಸĈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಯĐೋಪĻೕತಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಚಂದನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಪĸಮಲ ದÎವÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಪ�°ಾÈĥ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಧೂಪಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . Ĩೕಪಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

£ೈ®ೇದÍಂ ಸಮಪ�©ಾ  . �ಾಂಬೂಲಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಫಲಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ದŀ�ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಆĦ�ಕÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಸÒಃ ಮ²ಾ ಗಣಪತĶೕ ನಮಃ . 

ಮಂತÎಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಸÒಃ ಮ²ಾ ಗಣಪತĶೕ ನಮಃ . 

ಪÎದŀ�ಾ ನಮ±ಾ´ªಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಸÒಃ ಮ²ಾ ಗಣಪತĶೕ ನಮಃ . 

ಛತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . �ಾಮರಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

Ėೕತಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. ನೃತÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

®ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಸವ� ªಾ�ೋಪ�ಾªಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
.. ಅಥ ¤ಾÎಥ�£ಾ .. 

ಓಂ ವಕÎತುಂಡ ಮ²ಾ�ಾಯ �ೋġ ಸೂಯ� ಸಮಪÎಭ . 

ĪĻ�ಘÇಂ ಕುರು ĳೕ ¡ೇವ ಸವ� �ಾĶೕ�ಷು ಸವ�¡ಾ .. 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಸÒಃ ಮ²ಾ ಗಣಪತĶೕ ನಮಃ . ¤ಾÎಥ�£ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ 

. 

ಅನ©ಾ ಪ�ಜ©ಾ ĻಘÇಹ�ಾ� ಮ²ಾ ಗಣಪĦ īÎೕಯ�ಾಂ .. 

 
೮ Ĩೕಪ ±ಾÄಪ£ಾ 

ಅಥ ¡ೇವಸÍ ®ಾಮ §ಾ�ೇ Ĩೕಪ ±ಾÄಪನಂ ಕĸ°ೆÍೕ . 

ಅĖÇ£ಾĖÇ ಸĲಧÍ�ೇ ಕĻಗÎ�ಹಪĦಯು�®ಾ ಹವÍ®ಾŒ ಜು®ಾಸÍಃ .. 

 
(light the lamps) 
 
೯ ಭೂĲ ¤ಾÎಥ�£ಾ 

 
(open palms and touch the ground) 
 
ಮĿ¡ೌÍ ಪೃħƄೕಚನ ಇಮಂ ಯĎಂ ĲĲč�ಾಂ 

īಪÎ�ಾ£ೊÇೕ ಭĸೕಮıಃ .. 

 
೧೦ ¢ಾನÍ ªಾļ    

ಓಂ ಔಷಧಯ ಸಂವದಂ�ೇ ±ೋĳೕನ ಸಹªಾĎ . 

ಯ±ೆĊ ಕೃ�ೇĦ ¦ಾÎಹÌಣಸÄಂ ªಾಜŖ ¤ಾರ©ಾಮľ .. 

 
(Touch the grains/rice/wheat) 

 
೧೧ ಕಲಶ ±ಾÄಪ£ಾ 

ಓಂ ಆ ಕಲ¯ೇಷು ¢ಾವĦ ಪĻ�ೆÎೕ ಪĸľಂಚÍ�ೇ 

ಉ�ೆĆಯ�Đೇಷು ವಧ��ೇ .. 

 
(keep kalasha on top of rice pile) 
 
ಓಂ ಇಮಂ ĳೕ ಗಂ�ೇ ಯಮು£ೇ ಸರಸÒĦೕ ಶುತುĨÎ±ೊÃೕಮಂ ಸಚ�ಾ 

ಪರುಷÂñ . 

ಅľಕÇñ ಮರುದÒ�¢ೇ ĻತಸÄ©ಾĝೕ�ĔೕĶೕ ಶುÎಣು²ಾÍ ಸು°ೋಮಯ .. 

 
(fill kalasha with water) 
 
ಓಂ ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ ಧುªಾದ¯ಾ�ಂ ĪತÍ ಪ�ಷÈಂ ಕĸĽĥೕಂ . 

ಈಶÒĸಂ ಸವ� ಭೂ�ಾ£ಾಂ �ಾĲ ²ೋಪಹÒĶೕļÎಯಂ .. 

 
(sprinkle in/apply ga.ndha to kalasha) 
 
ಓಂ ©ಾ ಫĹĪೕ©ಾ� ಅಫ¬ಾ ಅಪ�°ಾÈ©ಾಶ¹ ಪ�°ಾÈĥ . 

ಬೃಹಸÈĦ ಪÎ±ೋ�ಾ±ಾÄ£ೋ ಮಂಚತÒಂ ಹಸಃ .. 

 
(put beetle nut in kalasha) 
 
ಓಂ ಸĿರ�ಾÇĪ ¡ಾಶು°ೇಸು®ಾĦ ಸĻ�ಾ ಭಗಃ . 

ತಂ§ಾಗಂ ěತÎĲೕಮ²ೇ .. 

 
(put jewels / washed coin in kalasha) 
 
ಓಂ ĿರಣÍರೂಪಃ ĿರಣÍ ಸಂĨÎ�ಾÈನÇ ¤ಾ�ೆÕñೕದು ĿರಣÍ ವಣ�ಃ . 

ĿರಣÍ©ಾತÈĸŴೕ£ೇĪ�ಷ¡ಾÍ ĿರಣÍ¡ಾದದತÄñನÇಮ±ೆĊ .. 

 
(put gold / daxina in kalasha) 
 
ಓಂ �ಾ£ಾÀŒ �ಾ£ಾÀŒ ಪªೋಹಂĦ ಪರುಷಃ ಪರುಷಃ ಪĸ ಏ®ಾ£ೋ 

ದೂ®ೇ� 

ಪÎತನು ಸಹ±ೆÎೕಣ ಶ�ೇನ ಚ .. 

 
(put duurva / karika ) 
 
ಓಂ ಅಶÒ� ÄೇŬೕ Īಶದನಂ ಪ�ೇ�Ŭೕ ವಸĦಶĂತ . 

�ೋ §ಾಜ ಇĦ´¬ಾ ಸಥಯತÕ ನವಥ ಪ�ರುಷಂ .. 

 
(put five leaves in kalasha) 
 
ಓಂ ಯು®ಾಸು®ಾಸಃ ಪĸೕĻೕ�ಾ�ಾŒ ಸ ಉ¯ೆÎೕ©ಾŖ ಭವĦ 

�ಾಯ¨ಾನಃ . 
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ತಂ ĩೕªಾಸಃ �ಾವಯಃ ಉನÇಯಂĦ ±ಾÒ¡ೊÆñೕ ±ಾÒ¡ೊÆñೕ ಮನ±ಾ 

¡ೇವಯಂತಃ.. 

 
(tie cloth for kalasha) 
 
ಓಂ ಪ��ಾ�ದĻ� ಪªಾಪತ ಸುಪ��ಾ� ಪ�ನªಾಪಠ . 

ವ±ೆÇೕವ ĻĔÎೕ�ಾವಃ ಇಷಮೂಜ�ಂ ಶತಕೃ�ೋ .. 

 
(copper plate and ashhTadala with ku.nkuM) 
 
ಇĦ ಕಲಶಂ ಪÎĦ°ಾ¿ಪ©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೧೨ ವರುಣ ಪ�ಜನ 

 
(On the second kalasha) 
 
ತ�ಾÒ©ಾĲ ಶುನಃ ¯ೇŪೕಃ ವರುಣ ĦÎಷು¾ŗ ಕಲ¯ೇ 

ವರು�ಾ®ಾಹ£ೇ ĻĪŴೕಗಃ .. 

ಓಂ ತ�ಾÒ©ಾĲ ಬÎಹÌ�ಾ ವಂದ¨ಾನಸÃ¡ಾ ¯ಾ± Ãೇ ಯಜ¨ಾ£ೋ 

ಹĻı�ಃ . 

ಆ²ೇಲ¨ಾ£ೋ ವರುಣಃ ¦ೋಧುÍರುಶಂ ಸ¨ಾನ ಆಯುಃ ಪÎūೕĽಃ .. 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

ಚಂದನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(add to kalasha) 
 
ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ . ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(add to kalasha) 
 
ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ . ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

ಹĸ¡ಾÎ ಕುಂಕುಮಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ . ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

ಧೂಪಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ . ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

Ĩೕಪಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ . ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

£ೈ®ೇದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸÒಃ . ವರು�ಾಯ ನಮಃ . 

ಸಕಲ ªಾ�ೋಪ�ಾªಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ 

ಅವ�ೇ ²ೇ­�ೇ ವರುಣ ನūೕıರವ ಯĐೇıĸೕಮ²ೇ ಹĻı�ಃ . 

čಯಂ ನಮಸÌಭÍಂ ಸುರಪÎ�ೇ�ಾ ªಾಜ£ೆÇೕ£ಾĲÕ ļಶÎಥಃ ಕೃ�ಾĪ .. 

ವರು�ಾಯ ನಮಃ . ಮಂತÎ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಪÎದŀ�ಾ ನಮ±ಾ´ªಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಅನ©ಾ ಪ�ಜ©ಾ ಭಗ®ಾŖ ļÎೕ ಮ²ಾ ವರುಣ īÎೕಯ�ಾಂ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೧೩ ಕಲಶ ಪ�ಜನ 

 
(continue with second kalasha) 
 
ಕಲಶಸÍ ಮು�ೇ ĻಷುÂಃ ಕಂ�ೇ ರುದÎಃ ಸ¨ಾļÎತಃ . 

ಮೂ¬ೇ ತತÎ ľÄ�ೋ ಬÎಹÌ ಮ¢ೆÍೕ ¨ಾತೃಗ�ಾಃ ಸŭ�ಾಃ .. 

ಕುďೌತು ±ಾಗªಾಃ ಸ®ೇ� ಸಪÃ ĨÒೕ¤ಾ ವಸುಂಧªಾಃ . 

ಋ�ೆÒೕ¡ೋಥ ಯಜು®ೇ�ದಃ ±ಾಮ®ೇ¡ೋಹÍಥವ�ಣಃ .. 

ಅಂ�ೈಶ¹ ಸĿ�ಾಃ ಸ®ೇ� ಕಲಶಂತು ಸ¨ಾļÎ�ಾಃ . 

ಅತÎ �ಾಯĦÎೕ ±ಾĻĦÎೕ ¯ಾಂĦ ಪ�Ľ¾ಕĸೕ ತ ಾ .. 

ಆ©ಾಂತು ¡ೇವ ಪ��ಾಥ�ಂ ಅı°ೇ�ಾಥ� ľದÆĶೕ .. 

ಓಂ ľ�ಾľ�ೇ ಸĸ�ೇ ಯತÎ ಸಂಗ ೇ ತ�ಾÎಪ�Ð�ಾ±ೋ ĨವಮುತÈತಂĦ . 

Ķೕ ®ೈತನÒಂ ĻಸÎಜಂĦ ĩೕªಾ± Ãೇ ಜ£ಾ±ೋ ಅಮೃತತÃöಂ ಭಜಂĦ 

 
.. ಕಲಶಃ ¤ಾÎಥ�£ಾಃ .. 

ಕಲಶಃ ĔೕĦ�¨ಾಯುಷÍಂ ಪÎĐಾಂ ĳೕ¢ಾಂ ļÎಯಂ ಬಲಂ . 

ŴೕಗÍ�ಾಂ ¤ಾಪ²ಾĪಂ ಚ ಪ�ಣÍಂ ವೃĨÆಂ ಚ ±ಾಧĶೕŒ .. 

ಸವ� Ħೕಥ�ಮŴೕ ಯ±ಾÌŒ ಸವ� ¡ೇವಮŴೕ ಯತಃ 

ಅಥಃ ಹĸīÎŴೕľ ತÒಂ ಪ�ಣ�ಕುಂಭಂ ನūೕ'ಸುÃ�ೇ .. 

ಕಲಶ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
.. ಮು¡ಾÎ .. 

 
(Show mudras as you chant ) 
 
ĪĻೕ�Ľ ಕರ�ಾ ೇ� �ಾč� ಮು¡ಾÎ .  

(to remove poison) 
 
ಅಮೃĦ ಕರ�ಾ ೇ� ¢ೇನು ಮು¡ಾÎ .  

(to provide nectar - amrit) 
 
ಪĻĦÎೕ ಕರ�ಾ ೇ� ಶಂಖ ಮು¡ಾÎ .  

(to make auspicious) 
 
ಸಂರč�ಾ ೇ� ಚಕÎ ಮು¡ಾÎ .  

(to protect) 
 
Ļಪ�ಲ¨ಾ©ಾ ಕರ�ಾ ೇ� ĳೕರು ಮು¡ಾÎ .  

(to remove maayaa) 
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೧೪ ಶಂಖ ಪ�ಜನ 

 
(pour water from kalasha to sha.nkha 
add ga.ndha flower) 
 
ಶಂಖಂ ಚಂ¡ಾÎಕ� ¡ೈವತಂ ಮ¢ೆÍೕ ವರುಣ ¡ೇವ�ಾಂ . 

ಪೃ° ¿ೇ ಪÎ�ಾಪĦಂ Ļಂ¡ಾÍŔ ಅ�ೆÎೕ ಗಂ�ಾ ಸರಸÒĦೕಂ .. 

ತÒಂ ಪ�ªಾ ±ಾಗªೋತÈ£ೊÇೕ ĻಷುÂ£ಾ Ļಧೃತಃ ಕªೇ . 

ನĲತಃ ಸವ� ¡ೇ®ೈಶ¹ ¤ಾಂಚಜನÍಂ ನūೕ'ಸುÃ�ೇ .. 

¤ಾಂಚಜ£ಾÍಯ ĻದÌ²ೇ . ¤ಾವ¨ಾ£ಾಯ ĩೕಮĿ . 

ತ£ೊÇೕ ಶಂಖಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ .. 

ಶಂಖ ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ.. 

 
೧೫ ಘಂ�ಾಚ�£ಾ 

 
(Pour drops of water from sha.nkha on top of  the bell - apply 
ga.ndha flower) 
 
ಆಗ¨ಾಥ�ಂತು ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ಗಮ£ಾಥ�ಂತು ªಾč±ಾಂ . 

ಕುರು ಘಂ�ಾರವಂ ತತÎ ¡ೇವ�ಾ®ಾಹನ ¬ಾಂಛನಂ .. 

Đಾನ ೋ'Đಾನ�ೋ®ಾī �ಾಂಸÍ ಘಂ�ಾŖ ನ®ಾದĶೕŒ . 

ªಾč±ಾ£ಾಂ ī¯ಾಚ£ಾಂ ತ¡ Åೇ¯ೇ ವಸĦಭ�®ೇŒ . 

ತ±ಾÌŒ ಸವ� ಪÎಯ�ೆÇೕನ ಘಂ�ಾ£ಾದಂ ಪÎ�ಾರĶೕŒ . 

ಘಂ�ಾ ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(Ring the gha.nTaa) 
 
೧೬ ಆತÌಶುĨÆ 

 
( Sprinkle water from sha.nkha 
on puujaa items and devotees) 
 
ಅಪĻ�ೊÎೕ ಪĻ�ೊÎೕ ®ಾ ಸವ� ಅವ±ಾÄಂಗ�ೋī ®ಾ . 

ಯಃ ಸÌªೇŒ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾčಂ ಸಃ ¦ಾ²ಾÍಭÍಂತರಃ ಶುěಃ .. 

 
೧೭ ಷō ¤ಾತÎ ಪ��ಾ 

 
( put tulasi leaves or axatAs in empty vessels) 
 
®ಾಯ®ೆÍೕ ಅಘÍ�ಂ . 

£ೈಋ�ೆÍೕ ¤ಾದÍಂ . 

ಈ¯ಾ£ೆÍೕ ಆಚಮĪೕಯಂ . 

ಆ�ೆÇೕĶೕ ಮಧುಪಕ�ಂ . 

ಪ�®ೇ� ±ಾÇĪಯಂ . 

ಪļ¹ĳೕ ಪ�ನªಾಚಮನಂ . 

 
೧೮ ಪಂ�ಾಮೃತ ಪ��ಾ 

 
( put tulasi leaves or axataas in vessels ) 
 
ŀೕªೇ ±ೋ¨ಾಯ ನಮಃ .  

(keep milk in the centre) 
 
ದĩĪ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ .  

(curd facing east ) 
 
ಘ��ೇ ರವĶೕ ನಮಃ .  

(Ghee to the south) 
 
ಮಧುĪ ಸĻ�ೆÎೕ ನಮಃ .  

( Honey to west ) 
 
ಶಕ�ªಾ©ಾಂ Ļ¯ೆÒೕ§ೊÍೕ ¡ೇ®ೇ§ೊÍೕ ನಮಃ .  

( Sugar to north) 
 
೧೯ ¡ಾÒರ¤ಾಲಕ ಪ��ಾ 

ಪ�ವ�¡ಾÒªೇ ¡ಾÒರļÎĶೖ ನಮಃ . ಹನುಮ�ೇ ನಮಃ . 

ದŀಣ¡ಾÒªೇ ¡ಾÒರļÎĶೖ ನಮಃ . ಲčð�ಾಯ ನಮಃ . 

ಪļ¹ಮ¡ಾÒªೇ ¡ಾÒರļÎĶೖ ನಮಃ .ಭರ�ಾಯ ನಮಃ . 

ಉತÃರ¡ಾÒªೇ ¡ಾÒರļÎĶೖ ನಮಃ .ಶತುÎęÇೕ ನಮಃ . 

ಮ¢ೆÍೕ ನವರತÇಖěತ ľಂ²ಾಸನ±ೊÍೕಪĸ 

ļÎೕ �ಾನĔೕ ಪತĶೕ ನಮಃ .. 

¡ಾÒರ¤ಾಲಕ ಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೨೦ īೕಠ ಪ��ಾ 

īೕಠಸÍ ಅ¢ೋ§ಾ�ೇ ಆ¢ಾರ ಶ�ೆćೖ ನಮಃ .. ಕೂ¨ಾ�ಯ ನಮಃ .. 

ದŀ�ೇ ŀೕªೋದĩĶೕ ನಮಃ . ľಂ²ಾಯ ನಮಃ .. 

ľಂ²ಾಸನಸÍ ಆ�ೆÇೕಯ �ೋ�ೇ ವªಾ²ಾಯ ನಮಃ .. 

£ೈಋತÍ �ೋ�ೇ Đಾ£ಾಯ ನಮಃ .. 

®ಾಯವÍ �ೋ�ೇ ®ೈªಾ�ಾÍಯ ನಮಃ .. 

ಈ¯ಾನÍ �ೋ�ೇ ಐಶÒ©ಾ�ಯ ನಮಃ .. 

ಪ�ವ� Ĩ¯ೇ ಧ¨ಾ�ಯ ನಮಃ .. 

ದŀಣ Ĩ¯ೇ Đಾ£ಾಯ ನಮಃ .. 

ಪļ¹ಮ Ĩ¯ೇ ®ೈªಾ�ಾÍಯ ನಮಃ .. 

ಉತÃರ Ĩ¯ೇ ಅ£ೈಶ¹ªಾಯ ನಮಃ .. 

īೕಠ ಮ¡ Æೆñೕ ಮೂ¬ಾಯ ನಮಃ .. 

£ಾ¬ಾಯ ನಮಃ .. 
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ಪ�ೆÎೕ§ೊÍೕ ನಮಃ .. 

�ೇಸªೇ§ೊÍೕ ನಮಃ .. 

ಕĥ��ಾĶೖ ನಮಃ .. 

ಕĥ��ಾ ಮ¢ೆÍೕ ಸಂ ಸ�ಾÃöಯ ನಮಃ .. 

ರಂ ರಜ±ೇ ನಮಃ ..  

ತಂ ತಮ±ೇ ನಮಃ .. 

ಸೂಯ�ಮಂಡ¬ಾಯ ನಮಃ .. 

ಸೂಯ�ಮಂಡ¬ಾĩಪತĶೕ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ .. 

±ೋಮಮಂಡ¬ಾಯ ನಮಃ .. 

±ೋಮಮಂಡ¬ಾĩಪತĶೕ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ .. 

ವĿÇಮಂಡ¬ಾಯ ನಮಃ .. 

ವĿÇಮಂಡ¬ಾĩಪತĶೕ ಈಶÒªಾಯ ನಮಃ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . īೕಠ ಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೨೧ Ĩ�ಾÈಲಕ ಪ��ಾ 

 
(Start from east of kalasha or deity) 
 
ಇಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .. 

ಅಗÇĶೕ ನಮಃ .. 

ಯ¨ಾಯ ನಮಃ .. 

£ೈಋತĶೕ ನಮಃ .. 

ವರು�ಾಯ ನಮಃ .. 

®ಾಯ®ೆÍೕ ನಮಃ .. 

ಕು¦ೇªಾಯ ನಮಃ .. 

ಈ¯ಾ£ಾಯ ನಮಃ .. 

ಇĦ Ĩ�ಾÈಲಕ ಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೨೨ ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ 

 
(hold flowers/axata in hand) 
 
¢ಾÍĶೕŒ ಸತÍಂ ಗು�ಾĦೕತಂ ಗುಣತÎಯ ಸಮĪÒತಂ 

¬ೋಕ£ಾಥಂ ĦÎ¬ೋ�ೇಶಂ �ೌಸುÃ§ಾಭರಣಂ ಹĸಂ . 

Īೕಲವಣ�ಂ īೕತ®ಾಸಂ ļÎೕವತÕ ಪದಭೂĽತಂ 

�ೋಕು¬ಾನಂದಂ ಬÎ²ಾÌ¢ೆÍೖರī ಪ�ĝತಂ .. 

 
(hold flowers/axataa in hand) 
 
ಓಂ ಅಸÍ ļÎೕ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ಪನ ಮ²ಾ ಮಂತÎಸÍ 

ಬÎ²ಾÌ ĻಷುÂ ಮ²ೇಶÒªಾ ಋಷಯಃ 

ಋಗÍಜು±ಾ�¨ಾಥ®ಾ�ĥ ಛಂ¡ಾಂľ ¤ಾÎಣ ಶĔÃಃ 

ಪªಾ ¡ೇವ�ಾ ಆಂ İೕಜಂ ĿÎೕಂ ಶĔÃಃ �ೊÎೕಂ Ĕೕಲಕಂ 

ಮಮ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ ľದÆñ ೇ� ಜ¤ೇ ĻĪŴೕಗಃ .. 

 
.. ಕರ£ಾÍಸಃ .. 

ಆಂ ಅಂಗು°ಾ¿§ಾÍಂ ನಮಃ .. 

ĿÎೕಂ ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ನಮಃ .. 

�ೌÎಂ ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ .. 

ಆಂ ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ .. 

ĿÎೕಂ ಕĪĽ¿�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ .. 

�ೌÎಂ ಕರತಲಕರಪೃ°ಾ¿§ಾÍಂ ನಮಃ .. 

 
.. ಅಂಗ£ಾÍಸಃ .. 

ಆಂ ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ .. 

ĿÎೕಂ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ .. 

�ೌÎಂ ļ�ಾĶೖ ®ೌಷō .. 

ಆಂ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ .. 

ĿÎೕಂ £ೇತÎತÎ©ಾಯ®ೌಷō .. 

�ೌÎಂ ಅ±ಾĈಯ ಫō .. 

ಭೂಭು�ವಸÒªೋಂ .. 

ಆಂ ĿÎೕಂ �ೌÎಂ �ೌÎಂ ĿÎೕಂ ಆಂ 

ಯ ರ ಲ ವ ಶ ಷ ಸ ಹ 

ಓಂ ಅಹಂ ಸಃ ±ೋಹಂ ±ೋಹಂ ಅಹಂ ಸಃ . 

ಅ±ಾÍಂ ಮೂ�ೇ� ¤ಾÎಣಃ Ħಷ¿ಂತುಃ 

ಅ±ಾÍಂ ಮೂ�ೇ� ĝೕವಃ Ħಷ¿ಂತು 

ಅ±ಾÍಂ ಮೂ�ೇ� ಸ®ೇ�ಂĨÎ©ಾĥ ಮನಸÃöŒ ಚčುಃ 

¯ೆ�Îೕತ ĝ²ಾÒ ಗೃಹÂ ®ಾ�ಾÒĥ ¤ಾದ¤ಾŴೕಪಸÄĪ 

¤ಾÎಣ ಅ¤ಾನ ®ಾÍನ ಉ¡ಾನ ಸ¨ಾನ ಅ�ಾÎಗತÍ 

ಸುಖಂ ľÄರಂ Ħಷ¿ಂತು ±ಾÒ²ಾ. 

ಅಸುĪೕ�ೇ ಪ�ನರ±ಾÌಸು ಚčುವಃ ಪ�ನ¤ಾÎ�ಣĲĿೕ£ೋ 

¡ೇĿ§ೋಗಂ �ೋčďೇಮ ಸೂಯ�ಮುಚ¹ರಂತಂ ಮನುಮ�ೇ 

ಮೄಡ©ಾನ ಸÒľÃ ಅಮೃತಂ ®ೈ ¤ಾÎಣಃ ಅಮೃತ¨ಾಪಃ ¤ಾÎ�ಾ£ೇವ 

ಯ ಾ ±ಾÄನಂ ಉಪಹÒĶೕŒ .. 

±ಾÒĲŖ ಸವ� ಜಗ£ಾÇಥ ©ಾವತೂÈ�ಾವ±ಾನಕಂ 

�ಾವತÒ īÎೕĦ§ಾ®ೇನ İಂ¦ೇľÌŖ ಕಲ¯ೇľÌŖ 

ಪÎĦ¨ಾ©ಾಂ ಸĪÇĩಂ ಕುರು .. 

 
೨೩ ¢ಾÍನಂ 

ಓಂ ಓಂ  

(repeat ೧೫ times) 

 
�ೋಮ¬ಾಂಗಂ Ļ¯ಾ¬ಾčಂ ಇಂದÎĪೕಲ ಸಮಪÎಭಂ 

ದŀ�ಾಂ�ೇ ದಶರತಂ ಪ��ಾÎ¤ೆÍೕďೇಣ ತತÈರಂ 
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ಪÎಷ¾�ೋ ಲčðಣಂ ¡ೇವಂ ಸಛತÎಂ ಕನಕ ಪÎಭಂ 

¤ಾ¯ೆÒೕ� ಭರತ ಶತುÎ�ೌÇ, �ಾಮರ ವÍಜ£ಾĪÒ�ೌ 

ಅ�ೆÎೕತÍ�ೌÎ ಹನೂಮಂತಂ ªಾ¨ಾನುಗÎಹ �ಾĪđಣಂ 

 
(you can add more related shlokas) 
 
೨೪ ಆ®ಾಹನಂ 

 
( hold flowers in hand) 
 
ಓಂ ಸಹಸÎļೕ°ಾ� ಪ�ರುಷಃ ಸಹ±ಾÎčಃ ಸಹಸÎ¤ಾŒ . 

ಸ ಭೂĲಂ ĻಶÒ�ೋ ವೃ�ಾÒ ಅತÍĦಷ¿ದÅ¯ಾಂಗುಲಂ .. 

Ļ¯ೆÒೕಶಂ �ಾನĔೕ ವಲÐಭ ಪÎಭು 

�ೌಸ¬ಾÍ ತನಯಂ ĻಷುÂಂ ªಾಮಂ ಪÎಕÎ�ೇಃ ಪರಂ 

ಆಗಚº ¡ೇವ¡ೇ®ೇಶ �ೇ�ೋªಾ¯ೇ ಜಗತÈ�ೇ . 

ĔÎಯ¨ಾ�ಾಂ ಮ©ಾ ಪ��ಾಂ ಗೃ²ಾಣ ಸುರಸತÃĳೕ .. 

ļÎೕ ªಾ¨ಾಗಚº ಭಗವŖ ರಘ�Ļೕರ ನೃŪೕತÃಮ 

�ಾನĔೕ ಸಹ ªಾ�ೇಂದÎ ಸುľÃªೋ ಭವ ಸವ�¡ಾ 

ªಾಮಚಂದÎ ಮ²ೇ¯ಾÒಸ ªಾವ�ಾಂತಕ ªಾಘವ 

©ಾವŒ ಪ��ಾಂ ಸ¨ಾ±ೇಹಂ �ಾವ�ಾÒಂ ಸĪÇ¡ಾ ಭವ 

ರಘ�£ಾಯಕ ªಾಜ¯ೇ� ನūೕ ªಾĝೕವ¬ೋಚನ 

ರಘ�ನಂದನ ĳೕ ¡ೇವ, ļÎೕ ªಾ¨ಾıಮು�ೋ ಭವ 

ļÎೕ ľೕ�ಾ ಸĿತ, ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ 

±ಾಂ�ಾಯ, ಸಪĸ®ಾªಾಯ, ±ಾಯು¢ಾಯ, 

ಸಶĔÃ�ಾಯ ನಮಃ . 

ļÎೕ ľೕ�ಾ ಸĿತ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎಂ ±ಾಂಗಂ 

ಸಪĸ®ಾರಂ ±ಾಯುಧಂ ಸಶĔÃಕಂ ಆ®ಾಹ©ಾĲ .. 

 
(offer flowers to Lord) 
 
ಆ®ಾĿ�ೋ ಭವ . ±ಾÄī�ೋ ಭವ . ಸĪÇĿ�ೋ ಭವ . 

ಸĪÇರು¡ೊÆೕ ಭವ . ಅವಕುಂĢ ೋ ಭವ . ಸುīÎೕ�ೋ ಭವ . 

ಸುಪÎಸ£ೊÇೕ ಭವ . ಸುಮು�ೋ ಭವ . ವರ¡ೋ ಭವ . 

ಪÎľೕದ ಪÎľೕದ .. 

 
(show mudras to Lord) 
 
೨೫ ಆಸನಂ 

ಪ�ರುಷ ಏ®ೇದಗಂ ಸವ�ಂ ಯದೂËತಂ ಯಚº ಭವÍಂ . 

ಉ�ಾಮೃತತÒ±ೆÍೕ¯ಾನಃ ಯದ£ೆÇೕ£ಾĦªೋಹĦ .. 

ªಾ�ಾĩªಾಜ ªಾ�ೇಂದÎ ªಾಮಚಂದÎ ಮĿೕಪ�ೇ 

ರತÇ ľಂ²ಾಸನಂ ತುಭÍಂ ¡ಾ±ಾÍĲ ľÒೕಕುರು ಪÎ§ೋ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಆಸನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(offer flowers/akShathaas) 
 
�ಾಂ ಮ ಆವಹ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಲŀðೕಮನಪ�ಾĲĪೕಂ . 

ಯ±ಾÍಂ ĿರಣÍಂ Ļಂ¡ೇಯಂ �ಾಮಶÒಂ ಪ�ರು°ಾನಹಂ .. 

ಆಸನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೨೬ ¤ಾದÍಂ 

 
(offer water) 
 
ಏ�ಾ®ಾನಸÍ ಮĿ¨ಾ ಅ�ೋ �ಾÍ©ಾಗಂಶ¹ ಪ�ರುಷಃ . 

¤ಾ¡ೋ'ಸÍ Ļ¯ಾÒ ಭೂ�ಾĪ ĦÎ¤ಾದ±ಾÍಮೃತಂ ĨĻ .. 

�ೆČ¬ೋಕÍ ¤ಾವ£ಾನಂತ ನಮ± Ãೇ ರಘ�£ಾಯಕ 

¤ಾದÍಂ ಗುÎ²ಾಣ ªಾಜ¯ೇ� ನūೕ ªಾĝೕವ ¬ೋಚನ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ¤ಾ¡ೋŴೕ ¤ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಅಶÒಪ�®ಾ�ಂ ರಥಮ¢ಾÍಂ ಹľÃ£ಾದಪÎūೕĨĪೕಂ . 

ļÎಯಂ ¡ೇĻೕಮುಪಹÒĶೕ ļÎೕ¨ಾ� ¡ೇĻೕ ಜುಷ�ಾಂ 

¤ಾ¡ೋŴೕ ¤ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೨೭ ಅಘÍ�ಂ 

 
(offer water) 
 
ĦÎ¤ಾದೂಧƄ� ಉ¡ೈತುÈರುಷಃ ¤ಾ¡ೋ'±ೆÍೕ²ಾಭ®ಾತುÈನಃ . 

ತ�ೋ ĻಶÒಙÒñ�ಾÎಮŒ ±ಾಶ£ಾನಶ£ೇ ಅı 

ಪĸಪ�ಣ� ಪªಾನಂದ  ನūೕ ªಾ¨ಾಯ ®ೇಧ±ೇ 

ಗುÎ²ಾ�ಾಘÍ�ಂ ಮ©ಾ ದತÃಂ ಕೃಷÂ Ļ°ೊÂೕ ಜ£ಾದ�ನ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

�ಾಂ±ೋľÌ �ಾಂ ĿರಣÍ¤ಾÎ�ಾªಾ¨ಾ¡ಾÎ�ಂ ಜÒಲಂĦೕಂ ತೃ¤ಾÃಂ 

ತಪ�ಯಂĦೕಂ . 

ಪ¡ೆŮľÄ�ಾಂ ಪದÌವ�ಾ�ಂ �ಾĲ²ೋಪಹÒĶೕ ļÎಯಂ .. 

ಅಘÍ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ ..   

 
೨೮ ಆಚಮĪೕಯಂ 

 
(offer water or axathaa/ leave/flower) 
 
ತ±ಾÌĨÒªಾಡ�ಾಯತ Ļªಾ�ೋ ಅĩ ಪ�ರುಷಃ . 

ಸ �ಾ�ೋ ಅತÍĦಚÍತ ಪ¯ಾ¹ದೂËĲತ ೋ ಪ�ರಃ ..   

ನಮಃ ಸ�ಾÍಯ ಶು¡ಾÆಯ Ī�ಾÍಯ Đಾನ ರೂī�ೇ 

ಗುÎ²ಾ�ಾಚಮನಂ ªಾಮ ಸವ� ¬ೋ�ೈಕ £ಾಯಕ  

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಆಚಮĪೕಯಂ ಸಮಪ�©ಾĲ ..  
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ಚಂ¡ಾÎಂ ಪÎ§ಾ±ಾಂ ಯಶ±ಾ ಜÒಲಂĦೕಂ ļÎಯಂ ¬ೋ�ೇ 

¡ೇವಜು°ಾ¾ಮು¡ಾªಾಂ . 

�ಾಂ ಪĨÌĪೕĲೕಂ ಶರಣಮಹಂ ಪÎಪ¡ೆÍೕ'ಲŀðೕĳೕ� ನಶÍ�ಾಂ �ಾÒಂ ವೃ�ೇ 

.. 

ಆಚಮĪೕಯಂ ಸಮಪ�©ಾĲ ..  

 
೨೯ ಮಧುಪಕ�ಂ  

ನಮಃ ļÎೕ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ತತÒĐಾನ ಸÒರೂī�ೇ 

ಮಧುಪಕ�ಂ ಗುÎ²ಾ�ೇದಂ �ಾನĔೕಪತĶೕ ನಮಃ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮಧುಪಕ�ಂ ಸಮಪ�©ಾĲ   

 
೩೦ ±ಾÇನಂ   

ಯತುÈರು°ೇಣ ಹĻ°ಾ ¡ೇ®ಾ ಯĎಮತನÒತ . 

ವಸಂ�ೋ ಅ±ಾÍľೕ¡ಾಜÍಂ ĖÎೕಷÌ ಇಧÌಶÓರದÆĻಃ ..  

ಬÎ²ಾÌಂ�ೋದರ ಮಧÍ±ೆĆ ľÃ�ೈಸ¹ ರಘ�ನಂದನ 

±ಾÇಪĵ¯ಾÍಮÍಹಂ ಭ�ಾć ತÒಂ ಗುÎಹÂ ಜ£ಾದ�£ಾ  

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮ¬ಾಪಕಶ� ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ ..  

ಆĨತÍವ�ೇ� ತಪ±ೋ'ĩ�ಾ�ೋ ವನಸÈĦಸÃವ ವೃďೋ'ಥ İಲÒಃ . 

ತಸÍ ಫ¬ಾĪ ತಪ±ಾನುದಂತು¨ಾ©ಾಂತªಾ©ಾಶ¹ ¦ಾ²ಾÍ ಅಲŀðೕಃ ..   

±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ ..  

 
೩೦. ೧ ಪಂ�ಾಮೃತ ±ಾÇನಂ 

 
೩೦. ೧. ೧ ಪಯಃ ±ಾÇನಂ  

(milk bath) 
 
ಓಂ ಆ¤ಾÍಯ ಸÒ ಸÒಸĳೕತು�ೇ 

ĻಶÒತಃ ±ೋಮವೃಷÂñಂ ಭ®ಾ®ಾಜಸÍ ಸನ¶¢ೇ .. 

ಸುರ§ೇಸುÃ ಸಮುತÈನÇಂ ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ಅī ದುಲ�ಭಂ . 

ಪŴೕ ದ¢ಾĲ ¡ೇ®ೇಶ ±ಾÇ£ಾಥ�ಂ ಪÎĦಗೃಹÍ�ಾಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .ಪಯಃ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಪಯಃ ±ಾÇ£ಾನಂತರ ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೧. ೨ ದĩ ±ಾÇನಂ  

(curd bath) 
 
ಓಂ ದĩ�ಾÎವ�ೋ ಅ�ಾĸಷಂ ĝ°ೊÂೕರಶÒಸÍ®ಾĝನಃ . 

ಸುರı£ೋ ಮು�ಾಕರŒ ¤ಾÎಣ ಆಯುಂĽ�ಾĸಷŒ 

ಚಂದÎ ಮನÀಲ ಸ¨ಾ´ಶಂ ಸವ� ¡ೇವ īÎಯಂ Ŀ ಯŒ . 

ದĩ ದ¡ಾĲ ¡ೇ®ೇಶ ±ಾÇ£ಾಥ�ಂ ಪÎĦಗೃಹÍ�ಾಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ದĩ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ದĩ ±ಾÇ£ಾನಂತರ ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೧. ೩ ಘ�ತ ±ಾÇನಂ  

(ghee bath) 
 
ಓಂ ಘ�ತಂ ĲĲďೇ ಘ�ತಮಸÍ ŴೕĪಘ���ೇ ļÎ�ೋ ಘ�ತಂವಸÍ¢ಾಮ 

ಅನುಷ¿ಧ¨ಾವಹ ¨ಾದಯಸÒ ±ಾÒ²ಾಕೃತಂ ವೃಷಭ ವŀಹವÍಂ .. 

ಆಜÍಂ ಸುªಾ£ಾಂ ಆ²ಾರಂ ಆಜÍಂ ಯĐೇಯ ಪÎĦĽ¿ತಂ . 

ಆಜÍಂ ಪĻತÎಂ ಪರಮಂ ±ಾÇ£ಾಥ�ಂ ಪÎĦಗೃಹÍ�ಾ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಘ�ತ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಘ�ತ ±ಾÇ£ಾನಂತರ ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೧. ೪ ಮಧು ±ಾÇನಂ  

(honey bath) 
 
ಓಂ ಮಧು®ಾ�ಾ ಋ�ಾಯ ೇ ಮಧುčರಂĦ ľಂಧವಃ ¨ಾĩƄನಃ 

ಸಂ�ೋಷÒĩೕಃ 

ಮಧುನಕÃ ಮು ೋಷ±ೋ ಮಧುಮ�ಾÒħ�ವಂ ರಜಃ ಮಧು¡ೌÍ ರಸುÃನಃ īತ 

ಮಧು¨ಾ£ೊÇೕ ವನಸÈĦಮ�ಧು¨ಾಂ ಅಸುÃ ಸೂಯ�ಃ ¨ಾĩƄೕ�ಾ�Ŭೕ 

ಭವಂತುನಃ .. 

ಸ®ೌ�ಷĩ ಸಮುತÈನÇಂ īೕಯುಷ ಸದೃಶಂ ಮಧು . 

±ಾÇನತ�ಂ�ೇ ಮ©ಾ ದತÃಂ ಗೃ²ಾಣ ಪರĳೕಶÒರ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮಧು ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಮಧು ±ಾÇ£ಾನಂತರ ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೧. ೫ ಶಕ�ªಾ ±ಾÇನಂ  

(sugar bath) 
 
ಓಂ ±ಾÒದುಃ ಪವಸÍ Ĩ®ಾÍಯ ಜನÌ£ೇ ±ಾÒದುದĸಂ¡ಾÎಯ ಸುಹĻೕತು 

£ಾĳÇೕ . 

±ಾÒದುĲ��ಾÎಯ ವರು�ಾಯ ®ಾಯ®ೇ ಬೃಹಸÈತĶೕ ಮಧು¨ಾ ಅ¡ಾಭÍಃ 

.. 

ಇčು ದ£ಾÀŒ ಸಮುತÈ£ಾÇ ರಸÍľÇಗÆ ತªಾ ಶು§ಾ . 

ಶಕ�ªೇಯಂ ಮ©ಾ ದ�ಾÃ ±ಾÇ£ಾಥ�ಂ ಪÎĦಗೃಹÍ�ಾಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಶಕ�ªಾ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಶಕ�ªಾ ±ಾÇ£ಾನಂತರ ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೨ ಗಂ¢ೋದಕ ±ಾÇನಂ  

(Sandlewood water bath) 
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ಓಂ ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ ದುªಾಧ¯ಾ�ಂ ĪತÍ ಪ�°ಾÈಂ ಕĸೕĽĥೕಂ . 

ಈಶÒĸೕಂ ಸವ� ಭೂ�ಾ£ಾಂ �ಾĲ ²ೋಪ ವÖĶೕļÎಯಂ .. 

ಹĸ ಚಂದನ ಸಂಭೂತಂ ಹĸ īÎೕ�ೇಶ¹ �ೌರ®ಾŒ . 

ಸುರı īÎಯ �ೋĻಂದ ಗಂಧ ±ಾÇ£ಾಯ ಗೃಹÍ�ಾಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಗಂ¢ೋದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೩ ಅಭÍಂಗ ±ಾÇನಂ  

(Perfumed Oil bath) 
 
ಓಂ ಕĪಕÎದಜÒನುಶಂ ಪÎಭುÎ®ಾನ. ಇಯħ®ಾ�ಚಮĸ�ೇವ £ಾವಂ . 

ಸುಮಂಗಲಶ¹ ಶಕು£ೇ ಭ®ಾľ ¨ಾ�ಾÒ �ಾěದı§ಾĻ¯ಾÒñ Ļದತ .. 

ಅಭÍಂ�ಾಥ�ಂ ಮĿೕ¤ಾಲ �ೈಲಂ ಪ�°ಾÈĨ ಸಂಭವಂ . 

ಸುಗಂಧ ದÎವÍ ಸಂĲಶÎಂ ಸಂಗೃ²ಾಣ ಜಗತÈ�ೇ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ 'ಭÍಂಗ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೪ ಅಂ�ೋದÒತ�ನಕಂ  

(To clean the body) 
 
ಅಂ�ೋದÒತ�ನಕಂ ¡ೇವ ಕಸೂÃ©ಾ�Ĩ ĻĲļÎತಂ . 

¬ೇಪ£ಾಥ�ಂ ಗೃ²ಾ�ೇದಂ ಹĸ¡ಾÎ ಕುಂಕುĳೖಯು�ತಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಅಂ�ೋದÒತ�ನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೫ ಉ°ೊÂೕದಕ ±ಾÇನಂ  

(Hot water bath) 
 
£ಾ£ಾ Ħೕ ಾ�¡ಾಹೃತಂ ಚ �ೋಯಮುಷÂಂ ಮ©ಾಕೃತಂ . 

±ಾÇ£ಾಥ�ಂ ಚ ಪÎಯಶ¹ĳೕ ľÒೕಕುರುಶÒ ದ©ಾĪ¢ೇ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಉ°ೊÂೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೦. ೬ ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ  

(Pure water bath) 
 
(sprinkle water all around) 
 
ಓಂ ಆŪೕĿ°ಾ¾ ಮŴೕ ಭುವಃ . �ಾನ ಊ�ೇ� ದ¢ಾತನ . 

ಮ²ೇರ�ಾಯ ಚč±ೇ . Ŵೕವಃ ļವತūೕರಸಃ ತಸÍ§ಾಜಯ�ೇ ಹನಃ . 

ಉಶĦೕĸವ ¨ಾತರಃ . ತ±ಾÌ ಅರಂಗ¨ಾಮŬೕ . ಯಸÍ č©ಾಯ 

ĝಂವಧ . ಆŪೕಜನ ಯ ಾ ಚನಃ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .ಶು¡ೊÆೕದಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಸಕಲ ಪ��ಾ ೇ� ಅč�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(after sprinkling water around throw one tulasi   
leaf to the north) 
 
೩೧ ಮ²ಾ ಅı°ೇಕಃ 

 
( Sound the bell pour water from kalasha) 
 
೩೧. ೧ ಪ�ರುಷ ಸೂಕÃ 

ಓಂ ಸಹಸÎļೕ°ಾ� ಪ�ರುಷಃ ಸಹ±ಾÎčಃ ಸಹಸÎ¤ಾŒ . 

ಸ ಭೂĲಂ ĻಶÒ�ೋ ವೃ�ಾÒ ಅತÍĦಷ¿ದÅ¯ಾಂಗುಲಂ .. ೧.. 

ಪ�ರುಷ ಏ®ೇದಗಂ ಸವ�ಂ ಯದೂËತಂ ಯಚº ಭವÍಂ . 

ಉ�ಾಮೃತತÒ±ೆÍೕ¯ಾನಃ ಯದ£ೆÇೕ£ಾĦªೋಹĦ ..೨.. 

ಏ�ಾ®ಾನಸÍ ಮĿ¨ಾ ಅ�ೋ �ಾÍ©ಾಗಂಶ¹ ಪ�ರುಷಃ . 

¤ಾ¡ೋ'ಸÍ Ļ¯ಾÒ ಭೂ�ಾĪ ĦÎ¤ಾದ±ಾÍಮೃತಂ ĨĻ .. ೩.. 

ĦÎ¤ಾದೂಧƄ� ಉ¡ೈತುÈರುಷಃ ¤ಾ¡ೋ'±ೆÍೕ²ಾಭ®ಾತುÈನಃ . 

ತ�ೋ ĻಶÒಙÒñ�ಾÎಮŒ ±ಾಶ£ಾನಶ£ೇ ಅı೪ 

ತ±ಾÌĨÒªಾಡ�ಾಯತ Ļªಾ�ೋ ಅĩ ಪ�ರುಷಃ . 

ಸ �ಾ�ೋ ಅತÍĦಚÍತ ಪ¯ಾ¹ದೂËĲತ ೋ ಪ�ರಃ .. ೫.. 

ಯತುÈರು°ೇಣ ಹĻ°ಾ ¡ೇ®ಾ ಯĎಮತನÒತ . 

ವಸಂ�ೋ ಅ±ಾÍľೕ¡ಾಜÍಂ ĖÎೕಷÌ ಇಧÌಶÓರದÆĻಃ .. ೬.. 

ಸ¤ಾÃ±ಾÍಸŖ ಪĸಧಯಃ ĦÎಸÕಪÃ ಸĲಧಃ ಕೃ�ಾಃ . 

¡ೇ®ಾ ಯದÍĎಂ ತ£ಾÒ£ಾಃ ಅಬಧÇನುÈರುಷಂ ಪಶುಂ . 

ತಂ ಯĎಂ ಬĿ�Ľ ¤ೌÎčŖ ಪ�ರುಷಂ �ಾತಮಗÎತಃ . 

�ೇನ ¡ೇ®ಾ ಅಯಜಂತ ±ಾ¢ಾÍ ಋಷಯಶ¹ Ķೕ ೭. 

ತ±ಾÌದÍĐಾತÕವ�ಹುತಃ ಸಂಭೃತಂ ಪೃಷ¡ಾಜÍಂ . 

ಪಶ�ಗಂ¿±ಾÃಗಂಶ¹�ೆÎೕ ®ಾಯ®ಾÍŖ ಆರ�ಾÍŖ �ಾÎ¨ಾÍಶ¹Ķೕ .. ೮.. 

ತ±ಾÌದÍĐಾತÕವ�ಹುತಃ ಋಚಃ ±ಾ¨ಾĪ ಜŁªೇ . 

ಛಂ¡ಾಂ¿ಗľ ಜŁªೇ ತ±ಾÌŒ ಯಜುಸÃ±ಾÌದ�ಾಯತ .. ೯.. 

ತ±ಾÌದ¯ಾÒ ಅ�ಾಯಂತ Ķೕ �ೇ �ೋಭ©ಾದತಃ . 

�ಾŬೕ ಹ ಜŁªೇ ತ±ಾÌŒ ತ±ಾÌ�ಾ»�ಾ ಅ�ಾವಯಃ೧೦ 

ಯತುÈರುಷಂ ವÍದಧುಃ ಕĦ¢ಾ ವÍಕಲÈಯŖ . 

ಮುಖಂ ĔಮಸÍ �ೌ ¦ಾಹೂ �ಾವ�ರೂ ¤ಾ¡ಾವ��ೆÍೕ�ೇ .. ೧೧.. 

¦ಾÎಹÌ�ೋಸÍ ಮುಖ¨ಾľೕŒ ¦ಾಹೂ ªಾಜನÍಃ ಕೃತಃ . 

ಉರೂ ತದಸÍ ಯ¡ೆÒೖಶÍಃ ಪ¡ಾËñಂ ಶ�¡ೊÎೕ ಅ�ಾಯತ .. ೧೨.. 

ಚಂದÎ¨ಾ ಮನ±ೋ �ಾತಃ ಚďೋಃ ಸೂŴೕ� ಅ�ಾಯತ . 

ಮು�ಾĨಂದÎ¯ಾ¹ĖÇಶ¹ ¤ಾÎ�ಾ¡ಾÒಯುರ�ಾಯತ .. ೧೩.. 

£ಾ§ಾÍ ಆľೕದಂತĸčಂ ļೕ°ೊÂೕ� ¡ೌÍಃ ಸಮವತ�ತ . 

ಪದ§ಾÍಂ ಭೂĲĨ�ಶಃ ¯ೆ�Îೕ�ಾÎŒ ತ ಾ ¬ೋ�ಾಂಗ ಅಕಲÈಯŖ .. ೧೪.. 

®ೇ¡ಾಹĳೕತಂ ಪ�ರುಷಂ ಮ²ಾಂತಂ 

ಆĨತÍವಣ�ಂ ತಮಸಸುÃ ¤ಾªೇ . 



 
 

© www.mantraaonline.com Shri Ram Puja Vidhi (Kannada) - Page 10 

ಸ®ಾ�ĥ ರೂ¤ಾĥ ĻěತÍ ĩೕರಃ 

£ಾ¨ಾĪ ಕೃ�ಾÒ'ıವದŖ ಯ¡ಾ± Ãೇ .. ೧೫.. 

¢ಾ�ಾ ಪ�ರ±ಾÃದÍಮು¡ಾಜ²ಾರ  

ಶಕÎಃ ಪÎĻ¡ಾÒನĉĨಶಶ¹ತಸĈಃ . 

ತĳೕವಂ Ļ¡ಾÍನಮೃತ ಇಹ ಭವĦ 

£ಾನÍಃ ಪಂ ಾ ಅಯ£ಾಯ ĻದÍ�ೇ .. ೧೬.. 

ಯĐೇನ ಯĎಮಯಜಂತ ¡ೇ®ಾಃ 

�ಾĪ ಧ¨ಾ�ĥ ಪÎಥ¨ಾ£ಾÍಸŖ . 

�ೇ ಹ £ಾಕಂ ಮĿ¨ಾನಃ ಸಚಂ�ೇ 

ಯತÎ ಪ�®ೇ� ±ಾ¢ಾÍಃ ಸಂĦ ¡ೇ®ಾಃ .. ೧೭.. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಪ�ರುಷಸೂಕÃ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ. .. 

 
೩೧. ೨ ļÎೕ ಸೂಕÃ 

ĿರಣÍವ�ಾ�ಂ ಹĸĥೕಂ ಸುವಣ�ರಜತಸÎ�ಾಂ . 

ಚಂ¡ಾÎಂ ĿರಣÌĵೕಂ ಲŀðೕಂ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಮ¨ಾವಹ .. ೧.. 

�ಾಂ ಮ ಆವಹ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಲŀðೕಮನಪ�ಾĲĪೕಂ . 

ಯ±ಾÍಂ ĿರಣÍಂ Ļಂ¡ೇಯಂ �ಾಮಶÒಂ ಪ�ರು°ಾನಹಂ .. ೨ .. 

ಅಶÒಪ�®ಾ�ಂ ರಥಮ¢ಾÍಂ ಹľÃ£ಾದಪÎūೕĨĪೕಂ . 

ļÎಯಂ ¡ೇĻೕಮುಪಹÒĶೕ ļÎೕ¨ಾ� ¡ೇĻೕ ಜುಷ�ಾಂ  ೩. 

�ಾಂ±ೋľÌ �ಾಂ ĿರಣÍ¤ಾÎ�ಾªಾ¨ಾ¡ಾÎ�ಂ ಜÒಲಂĦೕಂ ತೃ¤ಾÃಂ 

ತಪ�ಯಂĦೕಂ . 

ಪ¡ೆŮľÄ�ಾಂ ಪದÌವ�ಾ�ಂ �ಾĲ²ೋಪಹÒĶೕ ļÎಯಂ .. ೪ .. 

ಚಂ¡ಾÎಂ ಪÎ§ಾ±ಾಂ ಯಶ±ಾ ಜÒಲಂĦೕಂ ļÎಯಂ ¬ೋ�ೇ 

¡ೇವಜು°ಾ¾ಮು¡ಾªಾಂ . 

�ಾಂ ಪĨÌĪೕĲೕಂ ಶರಣಮಹಂ ಪÎಪ¡ೆÍೕ'ಲŀðೕĳೕ� ನಶÍ�ಾಂ �ಾÒಂ ವೃ�ೇ 

..೫. 

ಆĨತÍವ�ೇ� ತಪ±ೋ'ĩ�ಾ�ೋ ವನಸÈĦಸÃವ ವೃďೋ'ಥ İಲÒಃ . 

ತಸÍ ಫ¬ಾĪ ತಪ±ಾನುದಂತು¨ಾ©ಾಂತªಾ©ಾಶ¹ ¦ಾ²ಾÍ ಅಲŀðೕಃ ೬ 

ಉ¤ೈತು ¨ಾಂ ¡ೇವಸಖಃ ĔೕĦ�ಶ¹ ಮĥ£ಾ ಸಹ . 

¤ಾÎದುಭೂ��ೋ'ľÌ ªಾ°ೆĄೕľÌĪ´ೕĦ�ಮೃĨÆಂ ದ¡ಾತು ĳೕ .. ೭ .. 

čುĦÈ¤ಾ±ಾಮ¬ಾಂ �ೆÍೕ°ಾ¿ಮಲŀðೕಂ £ಾಶ©ಾಮÍಹಂ . 

ಅಭೂĦಮಸಮೃĨÆಂ ಚ ಸ®ಾ�ಂ Īಣು�ದĳೕ ಗೃ²ಾŒ .. ೮ .. 

ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ ದುªಾಧ°ಾ�ಂ ĪತÍಪ�°ಾ¾ಂ ಕĸೕĽĥೕಂ . 

ಈಶÒĸೕಂ ಸವ�ಭೂ�ಾ£ಾಂ �ಾĲ²ೋಪಹÒĶೕ ļÎಯಂ .. ೯ .. 

ಮನಸಃ �ಾಮ¨ಾಕೂĦಂ ®ಾಚಃ ಸತÍಮļೕಮĿ . 

ಪಶ�£ಾಂ ರೂಪಮನÇಸÍ ಮĵ ļÎೕಃ ಶÎಯ�ಾಂ ಯಶಃ .. ೧೦ .. 

ಕದ�ĳೕನ ಪÎ�ಾಭೂ�ಾಮĵ ಸಂಭವಕದ�ಮ 

ļÎಯಂ ®ಾಸಯ ĳೕ ಕು¬ೇ ¨ಾತರಂ ಪದÌ¨ಾĹĪೕಂ .. ೧೧ .. 

ಆಪಃ ಸೃಜಂತು ľÇ�ಾÆĪ ěĔÐೕತವಸĳೕ ಗೃ²ೇ . 

Īಚ¡ೇĻೕಂ ¨ಾತರಂ ļÎಯಂ ®ಾಸಯ ĳೕ ಕು¬ೇ .. ೧೨ .. 

ಆ¡ಾÎ�ಂ ಪ�ಷ´ĸĥೕಂ ಪ�Ľ¾ಂ ಸುವ�ಾ�ಂ ²ೇಮ¨ಾĹĪೕಂ . 

ಸೂ©ಾ�ಂ ĿರಣÌĵೕಂ ಲŀðೕಂ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಮ ಆವಹ .. ೧೩ .. 

ಆ¡ಾÎ�ಂ ಯಃಕĸĥೕಂ ಯĽ¾ಂ īಂಗ¬ಾಂ ಪದÌ¨ಾĹĪೕಂ . 

ಚಂ¡ಾÎಂ ĿರಣÌĵೕಂ ಲŀðೕಂ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಮ ಆವಹ .. ೧೪ .. 

�ಾಂ ಮ ಆವಹ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಲŀðೕಮನಪ�ಾĲĪೕಂ . 

ಯ±ಾÍಂ ĿರಣÍಂ ಪÎಭೂತಂ �ಾŬೕ¡ಾ±ೊÍೕ¯ಾÒĪÒಂ¡ೇಯಂ 

ಪ�ರು°ಾನಹಂ .. ೧೫ 

ಯಃ ಶುěಃ ಪÎಯ�ೋ ಭೂ�ಾÒ ಜುಹು©ಾ¡ಾಜÍಮನÒಹಂ . 

ಸೂಕÃಂ ಪಂಚದಶಚ�ಂ ಚ ļÎೕ�ಾಮಃ ಸತತಂ ಜ¤ೇŒ .. ೧೬ .. 

ಪ¡ಾÌನ£ೇ ಪದÌ ಊರೂ ಪ¡ಾÌŀೕ ಪದÌಸಂಭ®ೇ . 

ತ£ೆŮಭಜľ ಪ¡ಾÌŀೕ Ķೕನ ±ೌಖÍಂ ಲ§ಾಮÍಹಂ .. ೧೭ .. 

ಅಶÒ¡ಾĵೕ �ೋ¡ಾĵೕ ಧನ¡ಾĵೕ ಮ²ಾಧ£ೇ . 

ಧನಂ ĳೕ ಜುಷ�ಾಂ ¡ೇĻೕ ಸವ��ಾ¨ಾಂಶ¹ ¡ೇĿ ĳೕ .. ೧೮ .. 

ಪ¡ಾÌನ£ೇ ಪದÌĻಪದÌಪ�ೆÎೕ ಪದÌīÎĶೕ ಪದÌದ¬ಾಯ�ಾŀ . 

ĻಶÒīÎĶೕ ĻಶÒಮ£ೋನುಕೂ¬ೇ ತÒ�ಾÈದಪದÌಂ ಮĵ ಸಂĪಧತÕö ..೧೯  

ಪ�ತÎ¤ೌತÎಂ ಧನಂ ¢ಾನÍಂ ಹಸć¯ಾÒĨಗ®ೇರಥಂ . 

ಪÎ�ಾ£ಾಂ ಭವľ ¨ಾ�ಾ ಆಯುಷÌಂತಂ ಕªೋತು ĳೕ .. ೨೦ .. 

ಧನಮĖÇಧ�ನಂ ®ಾಯುಧ�ನಂ ಸೂŴೕ� ಧನಂ ವಸುಃ . 

ಧನĲಂ¡ೊÎೕ ಬೃಹಸÈĦವ�ರುಣಂ ಧನಮಸುÃ �ೇ .. ೨೧ .. 

®ೈನ�ೇಯ ±ೋಮಂ īಬ ±ೋಮಂ īಬತು ವೃತÎ²ಾ 

±ೋಮಂ ಧನಸÍ ±ೋĲ£ೋ ಮಹÍಂ ದ¡ಾತು ±ೋĲನಃ .. ೨೩ .. 

ನ �ೊÎೕ¢ೋ ನ ಚ ¨ಾತÕಯ�ಂ ನ ¬ೋ§ೋ £ಾಶು§ಾ ಮĦಃ . . 

ಭವಂĦ ಕೃತಪ��ಾÍ£ಾಂ ಭ�ಾÃ£ಾಂ ļÎೕಸೂಕÃಂ ಜ¤ೇŒ .. ೨೪ .. 

ಸರľಜĪಲĶೕ ಸªೋಜಹ± Ãೇ ಧವಲತªಾಂಶುಕಗಂಧ¨ಾಲÍ¯ೆ�ೕ§ೇ . 

ಭಗವĦ ಹĸವಲÐ§ೇ ಮ£ೋĐೇ ĦÎಭುವನಭೂĦಕĸ ಪÎľೕದ ಮಹÍಂ .. ೨೫ 

.. 

ĻಷುÂಪĦÇೕಂ č¨ಾ¡ೇĻೕಂ ¨ಾಧĻೕಂ ¨ಾಧವīÎ©ಾಂ . 

ಲŀðೕಂ īÎಯಸĕೕಂ ¡ೇĻೕಂ ನ¨ಾಮÍಚುÍತವಲÐ§ಾಂ .. ೨೬ .. 

ಮ²ಾಲŀðೕ ಚ ĻದÌ²ೇ ĻಷುÂಪĦÇೕ ಚ ĩೕಮĿ . 

ತ£ೊÇೕ ಲŀðೕಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ .. ೨೭ .. 

ļÎೕವಚ�ಸÒ¨ಾಯುಷÍ¨ಾªೋಗÍ¨ಾĻ¢ಾ�ೊºೕಭ¨ಾನಂ ಮĿೕಯ�ೇ . 

¢ಾನÍಂ ಧನಂ ಪಶುಂ ಬಹುಪ�ತÎ¬ಾಭಂ ಶತಸಂವತÕರಂ Ĩೕಘ�¨ಾಯುಃ .. 

೨೮ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .  

ļÎೕ ಸೂಕÃ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೧. ೩ ĻಷುÂ ಸೂಕÃ 

ಅ�ೋ ¡ೇ®ಾ ಅವಂತು £ೋ ಯ�ೋ ĻಷುÂĻ�ಚಕÎĳೕ . 

īÎè®ಾÍಃ ಸಪÃ ¢ಾಮıಃ .. 

ಇದಂ ĻಷುÂĻ�ಚಕÎĳೕ �ೆÎೕ¢ಾ Īದ¢ೇ ಪದಂ . 
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ಸಮೂಹÒಯಂ ಅಸÍ ¤ಾಂಸುªೇ .. 

ĦÎೕĥ ĦÎೕĥ ¤ಾ¡ಾ ĻಚಕÎĳೕ ĻಷುÂ�ೋ�¤ಾ ಅ¡ಾಭÍಃ . 

ಅ�ೋ ಧ¨ಾ�ĥ ¢ಾರಯŖ .. 

Ļ°ೊÂೕಃ ಕ¨ಾ�ĥ ಪಶÍತŴೕ Ķೕ�ೋ ವÎ�ಾĪ ಪಸÈ¯ೇ . 

ಇಂದÎಸÍ ಯುಜÍಃ ಸ�ಾ .. 

ತŔ Ļ°ೊÂೕಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಸ¡ಾ ಪಶÍಂĦ ಸೂರಯಃ . 

ĨĻೕವ ಚčುªಾತತಂ .. 

ತŔ Ļ¤ಾÎ±ೋ ĻಪನÍŬೕ �ಾ�ಾÎöಂಸಃ ಸĲಂಧ�ೇ 

Ļ°ೊÂೕŝ ಯŒ ಪರಮಂ ಪದಂ .. 

¡ೇವಸÍ �ಾÒ ಸĻತುಃ ಪÎಸ®ೇļÒ£ೋ§ಾ�ಹು§ಾÍಂ ಪ�°ೊÂñೕ ಹ±ಾÃ§ಾÍಂ 

ಅ�ೆÇೕ± Ãೇಜ±ಾ ಸೂಯ�ಶ¹ ಅಚ�±ೇಂದÎಸÍಂ ಇಂĨÎĶೕ£ಾıļಂ�ಾĲ .. 

ಬ¬ಾಯ ļÎĶೖ ಯಶ±ೇ£ಾÇ¢ಾÍಯ ಅಮುÎ�ಾı°ೇ�ೋ ಅಸುÃ . 

¯ಾಂĦಃ ಪ�Ľ¾ಃ ತುĽ¾ಃ ಚ ಅಸುÃ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮ²ಾ ಅı°ೇಕ ±ಾÇನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ 

.. 

 
೩೨ ಪÎĦ°ಾ¿ಪ£ಾ  

ಓಂ ನūೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ..  

(Repeat ೧೨ times) 

 
ಓಂ ತದುಸುÃ Ĳ�ಾÎ ವರು�ಾ ತದ�ೆÇೕ ಸūÍೕರಶÌಭÍĲದĳೕಸುÃಶಸÃಂ . 

ಅļೕಮĿ �ಾಢಮುತ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ ನūೕ Ĩ®ೇ ಬÎಹ�ೇ ±ಾಧ£ಾಯ .. 

ಓಂ ĖÎ²ಾ®ೈ ಪÎĦ°ಾ¿ಸೂಕÃಂ ತŒ ಪÎĦĽ¾ತ ತಮ©ಾ ®ಾ�ಾ . 

ಶಂ ಸÃವÍಂ ತ±ಾÌದÍದÍīದೂರ ಇವ ಪಶ�Ŗ ಲಭ�ೇ ಗೃ²ಾ£ೇ®ೈ .. 

£ಾ£ಾĝಗĲಶĦ ĖÎ²ಾĿ ಪಶ�£ಾಂ ಪÎĦಷ¿ ಪÎĦ°ಾ¿ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ±ಾಂ�ಾಯ ಸಪĸ®ಾªಾಯ ±ಾಯು¢ಾಯ 

ಸಶĔÃ�ಾಯ ನಮಃ . ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ±ಾಂಗಂ ಸಪĸ®ಾರಂ 

±ಾಯುಧಂ ಸಶĔÃಕಂ ಆ®ಾಹ©ಾĲ .. 

ļÎೕ ľೕ�ಾ ಸĿತ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .. 

ಸುಪÎĦಷ¿ಮಸುÃ .. 

 
೩೩  ವಸĈ 

 
(offer two pieces of cloth for the Lord) 
 
ಓಂ ತಂ ಯĎಂ ಬĿ�Ľ ¤ೌÎčŖ ಪ�ರುಷಂ �ಾತಮಗÎತಃ . 

�ೇನ ¡ೇ®ಾ ಅಯಜಂತ ±ಾ¢ಾÍ ಋಷಯಶ¹ Ķೕ .. 

ಓಂ ಉ¤ೈತು ¨ಾಂ ¡ೇವಸಖಃ ĔೕĦ�ಶ¹ ಮĥ£ಾ ಸಹ . 

¤ಾÎದುಭೂ��ೋ'ľÌ ªಾ°ೆĄೕľÌĪ´ೕĦ�ಮೃĨÆಂ ದ¡ಾತು ĳೕ .. 

ತಪÃ �ಾನ¹ನ ಸ¨ಾ´ಶಂ īೕ�ಾಂಬರಂ ಇದಂ ಹªೇ . 

ಸಮ¶�²ಾಣ ಜಗ£ಾÇಥ ªಾಮಚಂದÎ ನūೕಸುÃ�ೇ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ವಸĈಯುಗÌಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೪ ಯĐೋಪĻೕತ 

ತ±ಾÌದÍĐಾತÕವ�ಹುತಃ ಸಂಭೃತಂ ಪೃಷ¡ಾಜÍಂ . 

ಪಶ�ಗಂ¿±ಾÃಗಂಶ¹�ೆÎೕ ®ಾಯ®ಾÍŖ ಆರ�ಾÍŖ �ಾÎ¨ಾÍಶ¹Ķೕ .. 

čುĦÈ¤ಾ±ಾಮ¬ಾಂ �ೆÍೕ°ಾ¿ಮಲŀðೕಂ £ಾಶ©ಾಮÍಹಂ . 

ಅಭೂĦಮಸಮೃĨÆಂ ಚ ಸ®ಾ�ಂ Īಣು�ದĳೕ ಗೃ²ಾŒ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚುÍತ ¡ೇ®ೇಶ ಧªಾನಂತ ªಾಘವ 

ಬÎಹÌಸೂತÎū¹ೕತÃĸೕಯಂ ಗುÎ²ಾಣ ರಘ�ನಂದನ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಯĐೋಪĻೕತಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೫ ಆಭರಣಂ  ಹಸÃ ಭೂಷಣಂ 

ಗೃಹÂ £ಾ£ಾಭರ�ಾĪ ªಾಮಚಂ¡ೆÎೕ ĪĲ��ಾĪ . 

ಲ¬ಾಟ ಕಂ�ೋತÃಮ ಕಣ� ಹಸÃ Īತಂಬ ಹ±ಾÃಂಗುĹ ಭೂಷ�ಾĪ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಆಭರ�ಾĪ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಹಸÃ ಭೂಷಣಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೬ ಗಂಧ 

ತ±ಾÌದÍĐಾತÕವ�ಹುತಃ ಋಚಃ ±ಾ¨ಾĪ ಜŁªೇ . 

ಛಂ¡ಾಂ¿ಗľ ಜŁªೇ ತ±ಾÌŒ ಯಜುಸÃ±ಾÌದ�ಾಯತ .. 

ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ ದುªಾಧ°ಾ�ಂ ĪತÍಪ�°ಾ¾ಂ ಕĸೕĽĥೕಂ . 

ಈಶÒĸೕಂ ಸವ�ಭೂ�ಾ£ಾಂ �ಾĲ²ೋಪಹÒĶೕ ļÎಯಂ .. 

ಕುಂಕು¨ಾಗರು ಕಸೂÃĸ ಕಪ��ರಂ ಚಂದನಂ ತ ಾ 

ತುಭÍಂ ¡ಾ±ಾÍĲ ªಾ�ೇಂದÎ ªಾಮ ľÒೕಕುರು ಪÎ§ೋ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಗಂಧಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೭ £ಾ£ಾ ಪĸಮಲ ದÎವÍಂ 

ಓಂ ಅĿªೈವ §ೋ�ೆÍೕಃ ಪĶೕ�Ħ ¦ಾಹುಂ �ಾ©ಾ ²ೇĦಂ 

ಪĸ§ಾದ¨ಾನಃ . 

ಹಸÃĐೋ Ļ¯ಾÒ®ಾಯು£ಾĪ Ļ¡ಾÒŖ ಪ�¨ಾಸĉ¨ಾನÕಂ ಪĸ¤ಾತು ĻಶÒತಃ 

.. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .  

£ಾ£ಾ ಪĸಮಲ ದÎವÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೮ ಅčತ 

ತ±ಾÌದ¯ಾÒ ಅ�ಾಯಂತ Ķೕ �ೇ �ೋ ಭ©ಾದತಃ . 

�ಾŬೕ ಹ ಜŁªೇ ತ±ಾÌŒ  ತ±ಾÌ�ಾ»�ಾ ಅ�ಾವಯಃ .. 

ಮನಸಃ �ಾಮ¨ಾಕೂĦಂ ®ಾಚಃ ಸತÍಮļೕಮĿ . 

ಪಶ�£ಾಂ ರೂಪಮನÇಸÍ ಮĵ ļÎೕಃ ಶÎಯ�ಾಂ ಯಶಃ .. 

¯ೆÒೕತ ತುಂಡಲ ಸಮುÍ�ಾÃŖ  ಕುಂಕುĳೕನ Ļªಾĝ�ಾŖ  . 

ಅč�ಾŖ  ಗೃಹÍ�ಾಂ ¡ೇವ £ಾªಾಯಣ ನūೕಸುÃ�ೇ .. 
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ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಅč�ಾŖ  ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೩೯ ಪ�ಷÈ 

ಜ¬ಾಂಬು�ೈ İಲÒ ಪ�ೆČŤ ಚಂಪ�ೈ ªಾಘವಂ Ļಭುಂ . 

ಪ�ಜĵ°ಾÍಮÍಹಂ ಭ�ಾć ಸಙುÎ²ಾಣ ಜ£ಾಧ�£ಾ .. 

ತುಳľೕ ಕುಂದ ಮಂ¡ಾರ ¤ಾĸ�ಾ�ಾಂಬು�ೈಯು��ಾಂ . 

ವನ¨ಾ¬ಾಂ ಪÎ¡ಾ±ಾÍĲ ಗುÎಹÂ ಜಗĨೕಶÒರ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .  

ಪತÎ ಪ�°ಾÈĥ ವನ¨ಾ¬ಾಂ ಚ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೪೦ £ಾ£ಾ ಅಲಂ�ಾರ 

ಕġ ಸೂ�ಾಂಗುĹೕ Ķೕಚ ಕುಂಡ¬ೇ ಮುಕುಠಂ ತ ಾ . 

ವನ¨ಾ¬ಾಂ �ೌಸುÃಭಂ ಚ ಗೃ²ಾಣ ಪ�ರು°ೋತÃಮ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . £ಾ£ಾ ಅಲ£ಾ´ªಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೪೧ ಅ ಾಂಗಪ��ಾ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ¤ಾ¡ೌ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ªಾĝೕವ¬ೋಚ£ಾಯ ನಮಃ . ಗು¬ೌÉ¨ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ªಾವ�ಾಂತ�ಾಯ ನಮಃ . �ಾನುĪೕ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ®ಾಚಸÈತĶೕ ನಮಃ . ಜಂęೖ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ĻಶÒರೂ¤ಾಯ ನಮಃ . ಊರೂŖ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಲčð�ಾಗÎ�ಾಯ ನಮಃ . ಗುಹÍಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ĻಶÒಮೂತ�Ķೕ ನಮಃ . ಜಘನಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ Ļ¯ಾÒĲತÎ īÎ©ಾಯ ನಮಃ . ಕġಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಪರ¨ಾತÌ£ೇ ನಮಃ . ಉದರಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ļÎೕಕಂ�ಾಯ ನಮಃ . ಹೃದಯಂ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ಯŁ£ೇ ನಮಃ . ¤ಾ¯ೌÒ� ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ ನಮಃ . ಪೃಷ¿¡ೇಹಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ನಮಃ . ಸ´ಂ¢ೌ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಸ®ಾ�ಸĈ¢ಾĸ�ೇ ನಮಃ . ¦ಾಹೂŖ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ರಘೂದÒ²ಾಯ ನಮಃ . ಹ±ಾÃŖ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಆĨ ಪ�ರು°ಾಯ ನಮಃ . ಕಂಠಂ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ Ļıೕಶಣ ಪĸ�ಾÎ�ೆÎೕ ನಮಃ . ವದನಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ದ©ಾ ±ಾಗªಾಯ ನಮಃ . £ಾľ�ಾಂ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ±ೇತುಕೃ�ೇ ನಮಃ . ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಮ²ಾŴೕĖ£ೇ ನಮಃ . £ೇ�ಾÎĥ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ಧನುಧ�ªಾಯ ನಮಃ . ಭÎ®ೌ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ĝತ®ಾªಾಶĶೕ ನಮಃ . ಭೂÎಮಧÍಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ ľೕ�ಾಪತĶೕ ನಮಃ . ಲ¬ಾಟಂ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

ಓಂ Đಾನ ಗ¨ಾÍಯ ನಮಃ . ļರಃ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ಚಂದÎ¨ೌಲĶೕ ನಮಃ . ¨ೌĹಂ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ ಸ®ಾ�ಂ�ಾĥ ಪ�ಜ©ಾĲ .. 

 
೪೨ ಅಥ ಪ�ಷÈ ಪ��ಾ 

ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ . ಕರĻೕರ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ªಾಮಭ¡ಾÎಯ ನಮಃ . �ಾĝೕ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ¯ಾಶÒ�ಾಯ ನಮಃ . ಚಂಪಕ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ªಾĝೕವ¬ೋಚ£ಾಯ ನಮಃ . ವಕುಲ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ±ೇತುಕÎ�ೇ ನಮಃ . ಶತಪತÎ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ªಾ�ೇಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಕ¬ಾÖರ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ರಘ�ಪ�ಂಗ®ಾಯ ನಮಃ . ±ೇವಂĦ�ಾ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ �ಾನĔೕವಲÐ§ಾಯ ನಮಃ . ಮĹÐ�ಾ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ �ೈ�ಾÎಯ ನಮಃ . ಇರುವಂĦ�ಾ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ĝ�ಾĲ�ಾÎಯ ನಮಃ . Ėĸಕĥ��ಾ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಜ£ಾದ�£ಾಯ ನಮಃ . ಆಥľೕ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ Ļ¯ಾÒĲತÎ īÎ©ಾಯ ನಮಃ . ¤ಾĸ�ಾತ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ¡ಾಂ�ಾಯ ನಮಃ . ಪ�£ಾÇಗ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ®ಾĖÌ£ೇ ನಮಃ . ಕುಂದ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಸತÍ ®ಾ�ೇ ನಮಃ .  ¨ಾಲĦ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಸತÍ ĻಕÎ¨ಾಯ ನಮಃ . �ೇತĔೕ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಸತÍ ವÎ�ಾಯ ನಮಃ . ಮಂ¡ಾರ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ವÎತಧªಾಯ ನಮಃ . ¤ಾತĹೕ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ �ೌಸ¬ೇ©ಾಯ ನಮಃ . ಅ¯ೆ�ೕಕ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಖರಧƄಂľ£ೇ ನಮಃ . ಪ�ಗ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ Ļªಾದವಧಪಂģ�ಾಯ ನಮಃ . ¡ಾĨ¨ಾ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಸಪÃ�ಾಲಪÎ§ೇ�ೆÎೕ ನಮಃ . ¡ೇವ ¡ಾರು ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ �ಾಟ�ಾಂತ�ಾಯ ನಮಃ . ಸುಗಂಧ ªಾಜ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ®ೇ¡ಾಂತ±ಾªಾಯ ನಮಃ . ಕಮಲ ಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ±ಾÒĲ£ೇ ನಮಃ . ಪ�ಷÈಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೪೩  ಅಥ ಪತÎ ಪ��ಾ 

ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ . ತುಳľೕ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಆĨಪ�ರು°ಾಯ ನಮಃ . �ಾĝೕ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಧĪÒ£ೇ ನಮಃ . ಚಂಪ�ಾ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ īತುÎಭ�ಾÃಯ ನಮಃ . İಲÒ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ವರಪÎ¡ಾಯ ನಮಃ . ಧು®ಾ�ಯುಗÌಂ  ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ĝತ�ೊÎೕ¢ಾಯ ನಮಃ . ±ೇವಂĦ�ಾ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಜಗದು¶ರ®ೇ ನಮಃ . ಮರುಗ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಮ²ಾ¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ . ದವನ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಮ²ಾಭು�ಾಯ ನಮಃ . ಕರĻೕರ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 
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ಓಂ ±ೌ¨ಾÍಯ ನಮಃ . ĻಷುÂ �ಾÎಂĦ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಬÎಹÌ�ಾÍಯ ನಮಃ . ¨ಾě ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಮುĪಸಂಸುÃ�ಾಯ ನಮಃ . ಮĹÐ�ಾ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಮ²ಾŴೕĖ£ೇ ನಮಃ . ಇರುವಂĦ�ಾ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಮ²ೋದªಾಯ ನಮಃ . ಅ¤ಾಮಗ� ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಪರಮಪ�ರು°ಾಯ ನಮಃ . ¤ಾĸ�ಾತ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಪ��ೊÍೕದ©ಾಯ ನಮಃ . ¡ಾģ¨ಾ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ದ©ಾ±ಾಗªಾಯ ನಮಃ . ಬದĸೕ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ľÌತವ�ಾĈಯ ನಮಃ . ¡ೇವ¡ಾರು ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ Ĳತ§ಾĽ�ೇ ನಮಃ . ಮಂ¡ಾರ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಪ�ವ�§ಾĽ�ೇ ನಮಃ . ಆಮÎ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ªಾಘ®ಾಯ ನಮಃ . ಮಂ¡ಾರ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ±ೇತುಕÎ�ೇ ನಮಃ . ವಟ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ĝತ®ಾªಾಶĶೕ ನಮಃ . ಕಮಲ ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ಓಂ ಹರĶೕ ನಮಃ . ®ೇಣು ಪತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ 

ಓಂ ªಾಮಚಂದÎ ±ಾÒĲ£ೇ ನಮಃ . ಪತÎಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೪೪ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ£ಾಮ ಪ��ಾ 

 
(Chant Dhyaan Shlokas) 
 
ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ªಾಮಭ¡ಾÎಯ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ®ೇಧ±ೇ . 

ರಘ�£ಾ ಾಯ £ಾ ಾಯ ľೕ�ಾ©ಾ ಪತĶೕ ನಮಃ .. 

ļÎೕ ªಾಮಂ ರಘ�ವರಂ �ಾನĔೕಪĦಂ ಸುಂದರಂ 

�ಾಕುಥÕಂ ಕರು�ಾಣ�ವಂ ಗುಣĪĩಂ ĻಪÎīÎಯಂ ¢ಾĲ�ಕಂ . 

ªಾ�ೇಂದÎಂ ಸತÍಸಂಧಂ ದಶರಥತನಯಂ ¯ಾÍಮಲಂ ¯ಾಂತಮೂĦ�ಂ 

ವಂ¡ೇ ¬ೋ�ಾıªಾಮಂ ರಘ�ಕುಲ Ħಲಕಂ ªಾವ�ಾĸಂ ಮುªಾĸಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾ¨ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾಮಭ¡ಾÎಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ¯ಾಶÒ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾĝೕವ¬ೋಚ£ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಮ�ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾ�ೇಂ¡ಾÎಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ರಘ�ಪ�ಂಗ®ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ �ಾನĔೕ ವಲÐ§ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ �ೈ�ಾÎಯ  ನಮಃ . ೧೦ 

ಓಂ ĝ�ಾĲ�ಾÎಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಜ£ಾದ�£ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ Ļ¯ಾÒĲತÎīÎ©ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ¡ಾಂ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಶರಣ�ಾÎಣತತÈªಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ®ಾĹೕ ಪÎಮಥ£ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ®ಾĖÌ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸತÍ®ಾ�ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸತÍĻಕÎ¨ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸತÍವÎ�ಾಯ  ನಮಃ . ೨೦ 

ಓಂ ವÎತಧªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸ¡ಾ ಹನುಮ¡ಾļÎ�ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ �ೌಸ¬ೇ©ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಖರಧƄಂľ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ Ļªಾದವಧ ಪಂģ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ Ļıೕಷಣ ಪĸ�ಾÎ�ೆÎೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಹರ�ೋದಂಡ ಖಂಡ£ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಸಪÃ�ಾಲ ಪÎ§ೇ�ೆÎೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ದಶĖÎೕವ ļªೋಹªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ �ಾಮದ¶ëñ ಮ²ಾದಪ� ದಲ£ಾಯ ನಮಃ . ೩೦ 

ಓಂ �ಾಟ�ಾಂತ�ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ®ೇ¡ಾಂತ±ಾªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ®ೇ¡ಾತÌ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಭವªೋಗಸÍ §ೇಶ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ದೂಷಣĦÎļªೋಹಂ�ೆÎೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĦÎಮೂತ�Ķೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĦÎಗು�ಾತÌ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĦÎ¬ೋ�ಾತÌ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪ�ಣÍ�ಾĸತÎĔೕತ�£ಾಯ  ನಮಃ . ೪೦ 

ಓಂ ĦÎ¬ೋಕರč�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಧĪÒ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ದಂಡ�ಾರಣÍ ಕತÃ�£ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಅಹ¬ಾÍ ¯ಾಪ ಶಮ£ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ īತುÎ ಭ�ಾÃಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ವರಪÎ¡ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĝ�ೇಂĨÎ©ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĝತ�ೊÎೕ¢ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĝ�ಾĲ�ಾÎಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಜಗದು¶ರ®ೇ  ನಮಃ . ೫೦ 

ಓಂ ರುč ®ಾನರ ಸಂėĦ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ěತÎಕೂಟಸ¨ಾಶÎ©ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಜಯಂತ �ಾÎಣ ವರ¡ಾಯ  ನಮಃ . 
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ಓಂ ಸುĲ�ಾÎಪ�ತÎ±ೇĻ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸವ�¡ೇ®ಾĨ¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಮುÎತ®ಾನರ ĝೕĻ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ¨ಾ©ಾ¨ಾĸೕಚಹಂ�ೆÎೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಮ²ಾ¡ೇ®ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಮ²ಾ ಭು�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸವ�¡ೇವಸುÃ�ಾಯ  ನಮಃ . ೬೦ 

ಓಂ ±ೌ¨ಾÍಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಬÎಹÌ�ಾÍಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಮುĪ ಸಮುÕç�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಮ²ಾ ŴೕĖ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಮ²ೋದªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸುĖÎೕ®ೇīÕತ ªಾಜÍ¡ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸವ�ಪ��ಾÍĩಕ ಫ¬ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸŭತ ಸ®ಾ�ಘ £ಾಶ£ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಆĨಪ�ರು°ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪರಮಪ�ರು°ಾಯ  ನಮಃ . ೭೦ 

ಓಂ ಪ��ೊÍೕದ©ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ದ©ಾ±ಾಗªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪ�ªಾಣಪ�ರು°ೋತÃ¨ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ľÌತ ವ�ಾĈಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ Ĳತ §ಾĽ�ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪ�ವ� §ಾĽ�ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾಘ®ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಅನಂತಗುಣಗಂıೕªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĩೕªೋದತÃ ಗು�ೋತÃ¨ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ¨ಾ©ಾ¨ಾನುಷಚĸ�ಾÎಯ  ನಮಃ . ೮೦ 

ಓಂ ಮ²ಾ¡ೇ®ಾĨಪ�ĝ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ±ೇತುಕೃ�ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ĝತ®ಾªಾಶĶೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸವ� Ħೕಥ�ಮ©ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಹರĶೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ¯ಾÍ¨ಾಂ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸುಂದªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಶ�ªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ īೕತ ®ಾಸ±ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಧನುಧ�ªಾಯ  ನಮಃ . ೯೦ 

ಓಂ ಸವ� ಯĐಾĩ¤ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಯಜÒ£ೇ ನಮಃ . 

ಓಂ ಜªಾಮರಣ ವĝ��ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ Ļıೕಷಣ ಪÎĦ°ಾ¿�ೆÎೕ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸ®ಾ�ಪಗುಣವĝ��ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪರ¨ಾತÌ£ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪರ±ೆĊ ಬÎಹÌ�ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಸě¹¡ಾನಂದ ĻಗÎ²ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪರū»ñೕĦ°ೇ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪರ±ೆĊ ¢ಾĳÇೕ  ನಮಃ . ೧೦೦ 

ಓಂ ಪªಾ�ಾ¯ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪªಾತÈªಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪªೇ¯ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ¤ಾರ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ¤ಾªಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ಸವ� ¡ೇ®ಾತÌ�ಾಯ  ನಮಃ . 

ಓಂ ಪರ±ೆĊ ನಮಃ . 

ಓಂ ļÎೕ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ ..  

ಇĦ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೪೫ ಧೂಪಂ 

ವನಸÈತುÍದËŬೕ ĨŬÍೕ ಗ¢ಾ�ೊÍೕ ಗಂಧವ�ತÃಮಃ . 

ಸತÍ£ಾªಾಯಣ ಮĿ¤ಾ¬ೋ ಧೂŪೕಯಂ ಪÎĦಗೃಹÍ�ಾಂ .. 

ಯತುÈರುಷಂ ವÍದಧುಃ ಕĦ¢ಾ ವÍಕಲÈಯŖ . 

ಮುಖಂ ĔಮಸÍ �ೌ ¦ಾಹೂ �ಾವ�ರೂ ¤ಾ¡ಾವ��ೆÍೕ�ೇ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ±ಾÒĲ£ೇ ನಮಃ . ಧೂಪಂ ಆėÎಪ©ಾĲ .. 

 
೪೬ Ĩೕಪಂ 

±ಾಜÍಂ ĦÎವĦ� ಸಮುÍಕÃಂ ವĿÇ£ಾ Ŵೕĝತುಂ ಮ©ಾ . 

ಗೃ²ಾಣ ಮನ¶ಲಂ Ĩೕಪಂ �ೆČ¬ೋಕÍ ĦĲªಾಪಹಂ .. 

ಭ�ಾć Ĩೕಪಂ ಪÎಯಶ¹ĳೕ ¡ೇ®ಾಯ ಪರ¨ಾತÌ£ೇ . 

�ಾÎĿ ¨ಾಂ ನ�ಾ�Œ ęೂೕªಾŒ Ĩೕಪಂ �ೊÍೕĦನ�ūೕಸುÃ�ೇ .. 

¦ಾÎಹÌ�ೋಸÍ ಮುಖ¨ಾľೕŒ ¦ಾಹೂ ªಾಜನÍಃ ಕೃತಃ . 

ಉರೂ ತದಸÍ ಯ¡ೆÒೖಶÍಃ ಪ¡ಾËñಂ ಶ�¡ೊÎೕ ಅ�ಾಯತ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . Ĩೕಪಂ ದಶ�©ಾĲ .. 

 
೪೭ £ೈ®ೇದÍಂ 

 
(dip finger in water and write a square and 
shrii mark inside the square. Place naivedya  on shrii ; remove lid 
and sprinkle water around 
the vessel; place in each food item one  washed 
leaf/flower/axatha) 
 
ಓಂ £ಾªಾಯ�ಾಯ ĻದÌ²ೇ . ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ĩೕಮĿ . 
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ತ£ೊÇೕ ĻಷುÂ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ .. 

ಓಂ ನಮಃ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ.. 

 
(show mudras) 
 
ĪĻೕ�Ľಕರ�ಾ ೇ� �ಾč� ಮು¡ಾÎ . 

ಅಮೃĦೕ ಕರ�ಾ ೇ� ¢ೇನು ಮು¡ಾÎ . 

ಪĻĦÎೕಕರ�ಾ ೇ� ಶಂಖ ಮು¡ಾÎ . 

ಸಂರč�ಾಥ�ಂ ಚಕÎ ಮು¡ಾÎ . 

Ļಪ�ಲ¨ಾಯ ಕರ�ಾ ೇ� ĳೕರು ಮು¡ಾÎ . 

 
(Touch naivedya and chant OM ೯ times.) 

 
ಓಂ ಸತÍಂತವ�ೇ�ನ ಪĸľಂ�ಾĲ 

 
(sprinkle water around the naivedya) 
 
§ೋಃ! ±ಾÒĲŖ §ೋಜ£ಾಥ�ಂ ಆಗ¯ಾ¹Ĩ ĻĐಾಪÍ 

 
(request Lord to come for dinner) 
 
±ೌವ�ೇ� ±ಾÄĹ®ೈĶೕ� ಮĥಗಣಕě�ೇ �ೋಘ��ಾಂ 

ಸುಪ�ಾÒಂ ಭďಾñಂ §ೋ�ಾÍಂ ಚ ¬ೇ²ಾÍನī 

ಸಕಲಮಹಂ �ೋಷÍಮÇ Īೕ¢ಾಯ £ಾ£ಾ ¯ಾ�ೈ ರೂ¤ೇತಂ 

ಸಮಧು ದĩ ಘ�ತಂ ŀೕರ ¤ಾĪಯ ಯುಕÃಂ 

�ಾಂಬೂಲಂ �ಾī ĻಷುÂ ಪÎĦĨವಸಮಹಂ ಮನ±ೇ ěಂತ©ಾĲ .. 

ಅದÍ Ħಷ¿Ħ ಯĦ´ಂěŒ ಕĹÈತ¯ಾ¹ಪರಂĖÎ²ೇ 

ಪ�ಾÒನÇಂ ಚ ¤ಾĪೕಯಂ ಯ ೋಪಸ´ರ ಸಂಯುತಂ 

ಯ ಾ�ಾಲಂ ಮನು°ಾÍ ೇ� ūೕčñ¨ಾನಂ ಶĸೕĸıಃ 

ತತÕವ�ಂ ĻಷುÂಪ��ಾಸುÃ ಪÎಯ�ಾಂ ĳೕ ಜ£ಾದ�ನ 

ಸು¢ಾರಸಂ ಸುĻĭಲಂ ಆŪೕಷಣĲದಂ 

ತವ ಗೃಹÂ ಕಲ¯ಾĪೕತಂ ಯ ೇಷ¾ಮುಪ ಭುಜ»ñ�ಾಂ .. 

 
ಓಂ ನūೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ . ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .. 

ಅಮೃ�ೋಪಸÃರಣಮľ ±ಾÒ²ಾ .. 

 
(drop water from sha.nkha) 
 
ಓಂ ¤ಾÎ�ಾತÌ£ೇ ªಾ¨ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ಅ¤ಾ£ಾತÌ£ೇ ಲčð�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ®ಾÍ£ಾತÌ£ೇ ಭರ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ಉ¡ಾ£ಾತÌ£ೇ ಶತುÎėÇಯ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ಸ¨ಾ£ಾತÌ£ೇ ಆಂಜ£ೇ©ಾಯ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ನಮಃ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ . 

 
£ೈ®ೇದÍಂ ಗೃಹÍ�ಾಂ ¡ೇವ ಭĔÃ ĳೕ ಅಚ¬ಾಂ ಕುರುಃ . 

ಈīÕತಂ ĳೕ ವರಂ ¡ೇĿ ಇಹತÎ ಚ ಪªಾಂ ಗĦಂ 

ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎನಮಸುÃಭÍಂ ಮ²ಾ £ೈ®ೇದÍಂ ಉತÃಮಂ . 

ಸಂಗೃ²ಾನ ಸುರ¯ೆÎೕಷ¿ ಭĔÃ ಮುĔÃ ಪÎ¡ಾಯಕಂ .. 

ಚಂದÎ¨ಾ ಮನ±ೋ �ಾತಃ ಚďೋಃ ಸೂŴೕ� ಅ�ಾಯತ . 

ಮು�ಾĨಂದÎ¯ಾ¹ĖÇಶ¹ ¤ಾÎ�ಾ¡ಾÒಯುರ�ಾಯತ .. 

ಆ¡ಾÎ�ಂ ಪ�ಷ´ĸĥೕಂ ಪ�Ľ¾ಂ ಸುವ�ಾ�ಂ ²ೇಮ¨ಾĹĪೕಂ . 

ಸೂ©ಾ�ಂ ĿರಣÌĵೕಂ ಲŀðೕಂ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಮ ಆವಹ .. 

ಓಂ ನūೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ . 

ļÎೕ �ಾನĔ ಸĿತ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

£ೈ®ೇದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(cover face with cloth and chant gAyatrI  mantra 
five times or repeat ೧೨ times - ಓಂ ನಮಃ £ಾªಾಯ�ಾಯ ) 

 
ಸವ�ತÎ ಅಮೃ�ೋī¢ಾನÍಮľ ±ಾÒ²ಾ . 

ಓಂ ļÎೕ �ಾನĔ ಸĿತ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

ಉತÃªಾŪೕಷಣಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
(Let flow water froM sha.nkha) 
 
೪೮ ಮ²ಾ ಫಲಂ 

 
(put tulsi / axathaa on a big fruit) 
 
ಇದಂ ಫಲಂ ಮ©ಾ¡ೇವ ±ಾÄīತಂ ಪ�ರತಸÄವ . 

�ೇನ ಮŜ ಸಫ¬ಾ®ಾīÃಭ�®ೇŒ ಜನÌĪಜನÌĪ 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮ²ಾಫಲಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

 
೪೯ ಫ¬ಾಷ¾ಕ 

 
(put tulsi/akshata on fruits) 
 
ಕು°ಾÌಂಡ ¨ಾತುĹಂಗಂ ಚ ಕಕ�Ģೕ ¡ಾģĲೕ ಫಲಂ . 

ರಂ¦ಾ ಫಲಂ ಜಂİೕರಂ ಬದರಂ ತ ಾ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಫ¬ಾಷ¾ಕಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೪ ಕªೋದÒತ�ನ 

ಕªೋದÒತ�ನ´ಂ ¡ೇವಮ©ಾ ದತÃಂ Ŀ ಭĔÃಥಃ . 

�ಾರು ಚಂದÎ ಪÎ§ಾಂ ĨವÍಂ ಗೃಹÂ ಜಗĨೕಶÒರ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

ಕªೋದÒತ�£ಾ ೇ� ಚಂದನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 
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೫೫ �ಾಂಬೂಲಂ 

ಪ�Ėಫಲಂ ಸ�ಾಂಬೂಲಂ £ಾಗವĹÐ ದ¬ೈಯು�ತಂ 

�ಾಂಬೂಲಂ ಗೃಹÍ�ಾಂ ¡ೇವ Ķೕಲ ಲವಂಗ ಸಮುÍಕÃಂ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .  ಪ�Ėಫಲ �ಾಂಬೂಲಂ ಸಮಪ�©ಾĲ 

.. 

 
೫೬ ದŀ�ಾ 

ĿರಣÍ ಗಭ� ಗಭ�ಸÄ ²ೇಮİೕಜ Ļ§ಾವ±ೋಃ . 

ಅನಂತ ಪ�ಣÍ ಫಲ¡ಾ ಅಥಃ ¯ಾಂĦಂ ಪÎಯಶ¹ĳೕ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಸುವಣ� ಪ�ಷÈ ದŀ�ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ 

.. 

 
೫೩ ಮ²ಾ Īೕªಾಜನ 

ļÎೕĶೖ �ಾತಃ ļÎಯ ಅĪĸ©ಾಯ ļÎಯಂ ವŴೕ ಜĸತÎ§ೊÍೕ ದ¡ಾĦ 

ļÎಯಂ ವ±ಾ£ಾ ಅಮೃತತÃö ¨ಾಯŖ ಭವಂĦ ಸ�ಾÍ ಸĲ¢ಾ Ĳತ¡ೌÎ 

ļÎಯ Ķೕ®ೈನಂ ತŒ ļÎ©ಾ ¨ಾದ¢ಾĦ ಸಂತತ ಮೃ�ಾ ವಷಟĂತÍಂ 

ಸಂತತĳೖ ಸಂĩೕಯ�ೇ ಪÎಜ©ಾ ಪಶುıಯ� Ķೕವಂ ®ೇದ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮ²ಾĪೕªಾಜನಂ Ĩೕಪಂ 

ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೪ ಕಪ��ರ Ĩೕಪ 

ಅಚ�ತ ಪÎĸಚತ īÎಯĳೕ ¡ಾ±ೋ ಅಚ�ತ . 

ಅಚ�ಂತು ಪ�ತÎ�ಾ ವ�ಾ ಪ�ªಾಣ ದೃಷÂವಚ�ತ .. 

ಕಪ��ರಕಂ ಮ²ಾªಾಜ ರಂ§ೋದೂËತಂ ಚ Ĩೕಪಕಂ . 

ಮಂಗ¬ಾಥ�ಂ ಮĿೕ¤ಾಲ ಸಂಗೃ²ಾನ ಜಗತÈ�ೇ .. 

ಓಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ .ಕಪ��ರ Ĩೕಪಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೫ ಪÎದŀ�ಾ 

£ಾ§ಾÍ ಆľೕದಂತĸčಂ ļೕ°ೊÂೕ� ¡ೌÍಃ ಸಮವತ�ತ . 

ಪದ§ಾÍಂ ಭೂĲĨ�ಶಃ ¯ೆ�Îೕ�ಾÎŒ ತ ಾ ¬ೋ�ಾಂಗ ಅಕಲÈಯŖ .. 

ಆ¡ಾÎ�ಂ ಯಃಕĸĥೕಂ ಯĽ¾ಂ īಂಗ¬ಾಂ ಪದÌ¨ಾĹĪೕಂ . 

ಚಂ¡ಾÎಂ ĿರಣÌĵೕಂ ಲŀðೕಂ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಮ ಆವಹ .. 

©ಾĪ �ಾĪ ಚ ¤ಾ¤ಾĪ ಜ£ಾÌಂತರ ಕೃ�ಾĪ ಚ 

�ಾĪ �ಾĪ ĻನಶÍಂĦ ಪÎದŀ�ೇ ಪ¡ೇ ಪ¡ೇ .. 

ಅನÍ ಾ ಶರಣಂ £ಾľÃ ತÒĳೕš ಶರಣಂ ಮಮ . 

ತ±ಾÌŒ �ಾರುಣÍ §ಾ®ೇನ ರč ರč ರ¨ಾಪ�ೇ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಪÎದŀ�ಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೬ ನಮ±ಾ´ರ 

ಸ¤ಾÃ±ಾÍಸŖ ಪĸಧಯಃ ĦÎಸÕಪÃ ಸĲಧಃ ಕೃ�ಾಃ . 

¡ೇ®ಾ ಯದÍĎಂ ತ£ಾÒ£ಾಃ ಅಬಧÇನುÈರುಷಂ ಪಶುಂ .. 

�ಾಂ ಮ ಆವಹ �ಾತ®ೇ¡ೋ ಲŀðೕಮನಪ�ಾĲĪೕಂ . 

ಯ±ಾÍಂ ĿರಣÍಂ ಪÎಭೂತಂ �ಾŬೕ¡ಾ±ೊÍೕ¯ಾÒĪÒಂ¡ೇಯಂ 

ಪ�ರು°ಾನಹಂ .. 

ನಮಃ ಸವ� Ŀ�ಾ ಾ�ಯ ಜಗ¡ಾರ ²ೇತ®ೇ 

°ಾ°ಾ¿ಂ�ೋಯಂ ಪÎ�ಾಮ± Ãೇ ಪÎಯ�ೆÇೕನ ಮ©ಾ ಕೃತಃ . 

ಊರೂ±ಾ ļರ±ಾ ದೃ°ಾ¾ö ಮನ±ಾ ®ಾಚ±ಾ ತ ಾ 

ಪ¡ಾËñಂ ಕªಾ§ಾÍಂ �ಾನು§ಾÍಂ ಪÎ�ಾūೕ°ಾ¿ಂಗಂ ಉಚÍ�ೇ .. 

¯ಾ�ೆÍೕ£ಾī ನಮ±ಾ´ªಾŖ ಕುವ�ತಃ ¯ಾŝಂಗ¤ಾಣĶೕ . 

ಶತ ಜ£ಾÌě�ತಂ ¤ಾಪಂ ತತđಣ ¡ೇವ ನಶÍĦ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ನಮ±ಾ´ªಾŖ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೭ ªಾ�ೋಪ�ಾರ 

ಗೃಹÂ ಪರĳೕ¯ಾನ ಸರ�ೆÇೕ ಛತÎ �ಾಮªೇ 

ದಪ�ಣಂ ವÍಂಜನಂ �ೈವ ªಾಜ§ೋ�ಾಯ ಯತÇಥಃ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಛತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . �ಾಮರಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . Ėೕತಂ ಸಮಪ�©ಾ  .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ನೃತÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ®ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ದಪ�ಣಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ವÍಂಜನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಆಂ¡ೋಲನಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ªಾ�ೋಪ�ಾªಾŖ  ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಸŬೕ�ಪ�ಾªಾŖ  ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಸಮಸÃ ªಾ�ೋಪ�ಾರ ೇ� ಅč�ಾŖ  

ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೮ ಮಂತÎ ಪ�ಷÈ 

ಯĐೇನ ಯĎಮಯಜಂತ ¡ೇ®ಾಃ �ಾĪ ಧ¨ಾ�ĥ ಪÎಥ¨ಾ£ಾÍಸŖ . 

�ೇ ಹ £ಾಕಂ ಮĿ¨ಾನಃ ಸಚಂ�ೇ ಯತÎ ಪ�®ೇ� ±ಾ¢ಾÍಃ ಸಂĦ ¡ೇ®ಾಃ 

.. 

ಯಃ ಶುěಃ ಪÎಯ�ೋ ಭೂ�ಾÒ ಜುಹು©ಾ¡ಾಜÍಮನÒಹಂ . 

ಸೂಕÃಂ ಪಂಚದಶಚ�ಂ ಚ ļÎೕ�ಾಮಃ ಸತತಂ ಜ¤ೇŒ .. 

Ļ¡ಾÍ ಬುĨÆ ಧ£ೇಶÒಯ� ಪ�ತÎ ¤ೌ�ಾÎĨ ಸಂಪದಃ . 

ಪ�°ಾÈಂಜĹ ಪÎ¡ಾ£ೇನ ¡ೇĿĳೕ ಈīÕತಂ ವರಂ 

ನಮಸÃöನಂ�ಾಯ ಸಹಸÎ ಮೂತ�Ķೕ ಸಹಸÎ ¤ಾ¡ಾŀ ļªೋರು ¦ಾಹ®ೇ . 

ಸಹಸÎ £ಾĳÇೕ ಪ�ರು°ಾಯ ¯ಾಶÒ�ೇ ಸಹಸÎ �ೋġೕ ಯುಗ¢ಾĸ�ೇ ನಮಃ 

.. 

ಓಂ ನūೕ ಮಹ¡ೊËñೕ ನūೕ ಅಭ��ೇ§ೊÍೕ £ಾūÇೕ ಯುವ§ೊÍೕ ನಮ  

ಆļ£ೇಭÍಃ . 
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ಯ�ಾಂ ¡ೇ®ಾನÍ ĨಶಕÎ®ಾ ಮ¨ಾ �ಾಯಸಃ ಶಂ ಸ¨ಾವೃŀ¡ೇವ .. 

ಓಂ ಮಮತುÃನಃ ಪĸĐಾವಸರಃ ಮಮತುÃ ®ಾ�ೋ ಅ¤ಾಂ ವೃಷ£ಾÒŖ . 

ļļೕತĲಂ¡ಾÎ ಪವ��ಾ ಯುವನÇಸÄ£ೊÇೕ Ļ¯ೆÒೕವĸವಸÍಂತು ¡ೇ®ಾಃ .. 

ಓಂ ಕ ಾತ ಅ�ೆÇೕ ಶುěೕಯಂತ ಅŴೕದ�¡ಾಶು®ಾ��ೇ ıªಾಶು¯ಾನಃ . 

ಉ§ೇಯ�ೊÃೕ�ೇತನĶೕ ದ¢ಾ£ಾ ಋತಸÍ ±ಾಮನೃಣಯಂತ ¡ೇ®ಾಃ .. 

ಓಂ ªಾ�ಾĩ ªಾ�ಾಯ ಪÎಸಹÍ ±ಾĿ£ೇ ನūೕ ವಯಂ ®ೈಶÎವ�ಾಯ 

ಕೂಮ�²ೇ ಸĳೕ �ಾ¨ಾŖ �ಾಮ �ಾ¨ಾಯ ಮಹÍಂ �ಾĳೕಶÒªೋ 

®ೈಶÎವ�ೋ ದ¢ಾತು ಕು¦ೇªಾಯ ®ೈಶÎವ�ಾಯ ಮ²ಾªಾ�ಾಯ ನಮಃ .. 

ಓಂ ಸÒľÃ ±ಾ¨ಾÎಜÍಂ §ೋಜÍಂ ±ಾÒªಾಜÍಂ ®ೈªಾಜÍಂ 

¤ಾರĳೕಷ¿ಂ ªಾಜÍಂ ಮ²ಾªಾಜÍ¨ಾĩಪತÍಮಯಂ ಸಮಂತ 

ಪ©ಾ�ĵ±ಾÍŒ ±ಾವ� §ೌಮಃ ±ಾ®ಾ�ಯುಶಃ ಅಂ�ಾದ 

ಪರಧ�Œ ಪೃħ®ೆÍೖ ಸಮುದÎ ಪಯ�ಂತಯ ಏಕªಾĹĦ ತದ¤ೆÍೕಶ 

¯ೆ�Ðೕ�ೋıĖೕ�ೋ ಮರೂತಃ ಪĸ®ೇ°ಾ¾ªೋ ಮರುತÃ±ಾÍ ವಸŖ ĖÎ²ೇ 

ಆĻŀ�ಾಸÍ �ಾಮ¤ೆÎೕĻ�¯ೆÒೕ¡ೇ®ಾ ಸ§ಾಸದ ಇĦ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ಮಂತÎಪ�ಷÈಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೫೯ ಶಂಖ ಬÎಮಣ 

 
(make three rounds of sha.nkha with water  like aarati and pour 
down; 
chant OM ೯ times and show mudras) 

 
ಇ¨ಾಂ ಆಪļವತಮ ಇಮಂ ಸವ�ಸÍ §ೇಷ�ೇ . 

ಇ¨ಾಂ ªಾಷĄಸÍ ವĩ�Ī ಇ¨ಾಂ ªಾಷĄ ಭÎ�ೋಮತ .. 

 
೬೦ Ħೕಥ� ¤ಾÎಶನ 

ಓಂ ļÎಯಃ �ಾಂ�ಾಯ ಕ¬ಾÍಣ ĪಧĶೕ ĪಧĶೕĦ�£ಾಂ . 

ļÎೕ ®ೇನ´ಟ Ī®ಾ±ಾಯ ļÎೕĪ®ಾ±ಾಯ ಮಂಗಲಂ. 

ಸವ�¡ಾ ಸವ� �ಾĶೕ�ಷು £ಾľÃ �ೇ°ಾಂ ಅಮಂಗಲಂ . 

Ķೕ°ಾಂ ಹೃದĵ±ೊÄೕ ಭಗ®ಾŖ ಮನ¶¬ಾಯತ£ೋ ಹĸಃ .. 

¬ಾಭ± Ãೇ°ಾಂ ಜಯ± Ãೇ°ಾಂ ಕುತ± Ãೇ°ಾಂ ಪªಾಜಯಃ . 

Ķೕ°ಾಂ ಇಂĨೕವರ ¯ಾÍūೕ ಹೃದಯ±ೊÃೕ ಜ£ಾದ�ನಃ .. 

ಅ�ಾಲ ಮೃತುÍ ಹರಣಂ ಸವ� ®ಾÍĩ Ī®ಾರಣಂ .  

ಸವ� ¤ಾಪ ಉಪಶಮನಂ ĻಷುÂ ¤ಾ¡ೋದಕಂ ಶುಭಂ .. 

 
೬೧ ಉಪಯನ ¡ಾನಂ 

¦ಾÎಹÌಣ ಸು²ಾľĪ ಪ��ಾ 

 
(wash feet wipe offer gandha kumkum flowers 
fruits and gifts and make obeisances) 
 
ಇಷ¾ �ಾ¨ಾÍಥ� ಪÎಯುಕÃ ಸಮÍŅ  ಆಚĸತ ļÎೕ ªಾಮ ನವĲ ಪ��ಾ 

ಸಂಪ�ಣ� ಫಲ ®ಾಪÍಥ�ಂ ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ಸÒರೂ¤ಾಯ 

¦ಾÎಹÌ�ಾಯ ®ಾಯನ ¡ಾನಂ ಕĸ°ೆÍೕ .. 

ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ಸÒರೂ¤ಾಯ ¦ಾÎಹÌ�ಾಯ ಆ®ಾಹನ ಪ�ವ�ಕ ಆಸನಂ 

ಗಂಧಂ ಅčತ ಧೂಪ Ĩೕ¤ಾĨ ಸಕ¬ಾªಾಧ£ೈ ಸÒě�ತಂ . 

£ಾªಾಯಣ ಪÎĦಗುÎಹÂತು £ಾªಾಯ�ೋ ®ೈ ದ¡ಾĦ ಚ 

£ಾªಾಯ�ೋ �ಾರ�ೋ§ಾÍಂ £ಾªಾಯ�ಾಯ ನūೕ ನಮಃ . 

¡ೇವಸÍ �ಾÒ ಸĻತುť ಪÎಸ®ೇļÒ£ೋ§ಾ�ಹು§ಾÍಂ ಪ�°ೊÂñೕ ಹ±ಾÃ§ಾÍಂ 

ಅ�ೆÇೕಃ �ೇಜ±ಾ ಸೂಯ�ಶ¹ ವಚ� ±ೇಂĨÎĶೕ£ಾ ıľ£ಾ¹Ĳ. 

ಬ¬ಾಯ ļÎĶೕŜ ಯಶ ±ೇನÇ ¡ಾÍಯ ļÎೕ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ . 

®ಾಯನ¡ಾನಂ ಪÎĦಗೃ²ಾÂತು  

( ಪÎĦಗೃ²ಾÇë Ļ¬ಾĦ ಪÎĦವಚನಂ) 

 
೬೨ Ļಸಜ�ನ ಪ��ಾ 

ಆªಾĩ�ಾ£ಾಂ ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ಪ�ನಃ ಪ�ಜಸÌ ಕĸ°ೆÍೕ .. 

ļÎೕ ಸತÍ£ಾªಾಯಣ ±ಾÒĲ ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ .. 

ಪ��ಾಂ�ೇ ಛತÎಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . �ಾಮರಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ನೃತÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . Ėೕತಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

®ಾದÍಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಆಂ¡ೋĹŃ ಆªೋಹಣಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ಅ¯ಾÒªೋಹಣಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . ಗ�ಾªೋಹಣಂ ಸಮಪ�©ಾĲ . 

ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ±ಾÒĲೕ ¡ೇವ�ಾ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

ಸಮಸÃ ªಾ�ೋಪ�ಾರ ¡ೇŬೕಪ�ಾರ ಶಕುćಪ�ಾರ ಭಕುćಪ�ಾರ 

ಪ��ಾಂ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

 
೬೩ ಆತÌ ಸಮಪ�ಣ 

ಯಸÍ ಸŭ�ಾÍ ಚ £ಾūÇೕ�ಾć ತಪಃ ಪ��ಾ ĔÎ©ಾĨಶು . 

ನೂನಂ ಸಂಪ�ಣ��ಾಂ ©ಾĦ ಸ¡ೊÍೕ ವಂ¡ೇŜ ತಂ ಅಚುÍತಂ .. 

ಮಂತÎĿೕನಂ ĔÎ©ಾĿೕನಂ ಭĔÃĿೕನಂ ಜ£ಾದ�ನ . 

ಯತೂÈĝತಂ ಮ©ಾ¡ೇವ ಪĸಪ�ಣ�ಂ ತ ಾಸುÃ ĳೕ 

ಅ£ೇನ ಮ©ಾ ಕÎ�ೇನ ļÎೕಸ�ತÍ£ಾªಾಯಣ ¡ೇವ�ಾ 

ಸುīÎೕತ ಸುಪÎಸನÇ ವರ¡ಾ ಭವತು . 

ಮ¢ೆÍೕ ಮಂತÎ ತಂತÎ ಸÒರ ವಣ� ನುÍ£ಾĦĸಕÃ ¬ೋಪ ¡ೋಶ 

¤ಾÎಯľ¹�ಾÃಥ�ಂ  ªಾಮ £ಾಮ ಮ²ಾ ಮಂತÎ ಜಪಂ ಕĸ°ೆÍೕ .. 

ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ . ªಾಮಭ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ . ªಾಮಭ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ . ªಾಮಭ¡ಾÎಯ ನಮಃ . ªಾಮಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ªಾಮ ªಾಮಭದÎ ªಾಮಚಂ¡ೆÎೕ§ೊÍೕ ನಮಃ . 

�ಾĶೕನ ®ಾ�ಾ ಮನ±ೇಂĨÎĶೖ®ಾ� ಬು¡ಾÆñತÌ£ಾ ®ಾ ಪÎಕೃ�ೇಃ 

ಸÒ§ಾ®ಾŒ . 

ಕªೋĲ ಯದÍŒ ಸಕಲಂ ಪರ±ೆĊ ªಾಮಚಂ¡ೆÎೕĦ ಸಮಪ�©ಾĲ .. 

ನಮಸÌªೋĲ . 

ļÎೕ ªಾಮಚಂದÎ ±ಾÒĲೕ ¡ೇವ�ಾ ಪÎ±ಾದಂ ļರ±ಾ ಗೃ²ಾÂĲ .. 
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೬೪ č¨ಾಪನಂ 

ಅಪªಾಧ ಸಹ±ಾÎĥ ĔÎಯಂ�ೇ ಅಹĪ�ಶಂ ಮ©ಾ 

�ಾĪ ಸ®ಾ�ĥ ĳೕ ¡ೇವ čಮಸÒ ಪ�ರು°ೋತÃಮ 

©ಾಂತು ¡ೇವ ಗಣ ಸ®ೇ� ಪ��ಾಂ ಆ¡ಾಯ ಪĦ�Ļೕಂ 

ಇಷ¾ �ಾ¨ಾÍಥ� ľದÍಥ�ಂ ಪ�ನªಾಗಮ£ಾಯ ಚ .. 

 
(Shake the kalasha) 
 
.. ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಪ�ಣಮಸುÃ  .. 
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